




 

СОДЕРЖАНИЕ 
 

1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА2 

2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА2 

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА11 

4. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА32 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА33 



 

 

1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

 Рабочая программа учебного предмета является частью основной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности/профессии 13.02.07 Электроснабжение, входит в укрупнённую группу 13.00.00 Электро- и теплотехника. 

Учебный предмет «История» входит в предметную область Общественно-научные предметы _ общеобразовательного цикла. 
 

Цели предмета – формирование у обучающихся целостной картины российской и мировой истории, учитывающих взаимосвязь всех ее 

этапов, их значимость для понимания современного места и роли России в мире, важность вклада каждого народа, его культуры в общую 

историю страны и мировую историю, формирование личностной позиции по отношению к основным этапам развития российского 

государства и общества, а также современного образа России. 
 
 

 

2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
 
 
 

В результате изучения учебного предмета «_История__» обучающийся должен сформировать следующие результаты:  

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

1.В части гражданского воспитания 

ЛР1.1 сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и ответствен-

ного члена российского общества, патриотизма, уважения к своему народу, чувство от-

ветственности перед Родиной; 

ЛР1.2 осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и правопо-

рядка; 

ЛР1.4 принятие традиционных национальных, общечеловеческих гуманистических и демо-

кратических ценностей; 

ЛР1.6 готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, дискри-

минации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам; 

ЛР1.7 умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их функциями 

и назначением; 



 

ЛР1.8 готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности; 

2. В части патриотического воспитания 

ЛР2.1 сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, уважения к 

своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Ро-

дину, свой язык и культуру, прошлое и настоящее многонационального народа России 

ЛР2.2 ценностное отношение к государственным символам, историческому и природному 

наследию, памятникам, традициям народов России, достижениям России в науке, искус-

стве, спорте, технологиях и труде; 

ЛР2.3 идейная убежденность, готовность к служению и защите Отечества, ответственность за 

его судьбу; 

3.В части духовно-нравственного воспитания 

ЛР3.1 личностное осмысление в принятие сущности и значения духовных ценностей россий-

ского народа; 

ЛР3.2 сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

ЛР3.3 способность оценивать ситуацию и принимать осознанные семьи на основе осознан-

ного принятия ценностей семейной жизни в соответствии с традициями народов России; 

4. В части эстетического воспитания 

ЛР4.1 представление об исторически сложившемся культурном многообразии своей 

страны и мира; 

ЛР4.2 способность воспринимать различные виды искусства, традиции и творчество сво-

его и других народов, ощущать эмоциональное воздействие искусства; 

ЛР4.3 убежденность в значимости для личности и общества отечественного и мирового искус-

ства, этнических культурных традиций и народного творчества 



 

5.В части физического воспитания 

ЛР5.1 осознание ценности жизни и необходимости ее сохранения (в том числе на основе 

примеров из истории); 

ЛР5.2 представление об идеалах гармоничного физического и духовного развития чело-

века в исторических обществах и в современную эпоху; 

ЛР5.3 ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ 

жизни, активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда физиче-

скому и психическому здоровью; 

6. В части трудового воспитания 

ЛР6.1 понимание на основе знания истории значения трудовой деятельности как источника 

развития человека и общества; 

ЛР6.2 уважение к труду и результатам труда, представление о разнообразии существовавших 

в прошлом и современных профессий, готовность совершать осознанный выбор буду-

щей профессии и реализовывать собственные жизненные планы; 

ЛР6.3 интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение совершать 

осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные 

планы; 

ЛР6.4 готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей 

жизни; 

7.В части экологического воспитания 

ЛР7.1 осмысление исторического опыта взаимодействия людей с природной средой, сформи-

рованность экологической культуры, понимание влияния социально-экономических 

процессов на состояние природной и социальной среды, осознание глобального харак-

тера экологических проблем; 

ЛР7.3 активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде 



 

8. В части ценности научного познания: 

ЛР8.1 сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

исторической науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, способ-

ствующего осознанию своего места в поликультурном мире; 

ЛР8.2 осмысление значения истории как знания о развитии человека и общества, о социальном 

и нравственном опыте предшествующих поколений, совершенствование языковой и чи-

тательской культуры как средства взаимодействия между людьми и познания мира; 

ЛР8.3 осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять проектно-иссле-

довательскую деятельность в сфере истории индивидуально и в группе; 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

 

Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

МП1.1 1. Базовые логи-

ческие действия: 

самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать ее всесторонне; 

МП1.2  устанавливать существенный признак или основания для сравнения, классификации и обобщения; 

МП1.3  определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения; 

МП1.4  выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях; 

МП2.1 2. Базовые иссле-

довательские дей-

ствия: 

владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками разрешения про-

блем; 

МП2.2  способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения практических задач, приме-

нению различных методов познания; 

МП2.3  овладение видами деятельности по получению нового знания, его интерпретации, преобразованию и 



 

применению в различных учебных ситуациях, в том числе при создании учебных и социальных про-

ектов; 

МП2.4  формирование научного типа мышления, владение научной терминологией, ключевыми понятиями 

и методами; 

МП2.7  анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически оценивать их достовер-

ность, прогнозировать изменение в новых условиях; 

МП2.8  давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт 

МП2.12  уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

МП3.1 3.  Работа с ин-

формацией 

владеть навыками получения информации из источников разных типов, самостоятельно осуществ-

лять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию информации различных видов и форм пред-

ставления 

МП3.3  оценивать достоверность, легитимность информации, ее соответствие правовым и морально-этиче-

ским нормам; 

Овладение универсальными коммуникативными действиями 

МК1.1 1. Общение: осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

МК1.5  развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием языковых средств 

МК2.1 2. Совместная де-

ятельность 

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы; 

МК2.2  выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих интересов и возможностей каж-

дого члена коллектива; 

МК2.2  принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать действия по ее дости-

жению: составлять план действий, распределять роли с учетом мнений участников обсуждать резуль-

таты совместной работы; 

МК2.3  оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий результат по разработанным 



 

критериям; 

МК2.6  осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях, проявлять творчество и 

воображение, быть инициативным. 

Овладение универсальными регулятивными действиями 

МР1.1 1. Самоорганиза-

ция: 

самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять проблемы, ставить и форму-

лировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 

МР1.5  делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность за решение; 

МР2.1 2. Самоконтроль: давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие ре-

зультатов целям; 

МР2.2  владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и мыслительных 

процессов, их результатов и оснований 

МР3.1 3. Эмоциональ-

ный интеллект, пред-

полагающий  

сформированность самосознания, включающего способность понимать свое эмоциональное состоя-

ние, видеть направления развития собственной эмоциональной сферы, быть уверенным в себе; 

МР3.3  сформированность внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и успеху, 

оптимизм, инициативность, умение действовать, исходя из своих возможностей 

МР4.1 4. Принятие себя 

и других людей 

принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

МР4.2  принимать мотивы и аргументы других людей при анализе результатов деятельности; 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ   

1.  понимание значимости России в мировых политических и социально-экономических процессах XX - начала XXI века, 

знание достижений страны и ее народа;  

2 умение характеризовать историческое значение Российской революции, Гражданской войны, Новой экономической 

политики (далее - нэп), индустриализации и коллективизации в Союзе Советских Социалистических Республик (далее - 

СССР), решающую роль СССР в победе над нацизмом, значение советских научно-технологических успехов, освоения 



 

космоса; понимание причин и следствий распада СССР, возрождения Российской Федерации как мировой державы, 

воссоединения Крыма с Россией, специальной военной операции на Украине и других важнейших событий XX - начала 

XXI века;  

3. понимание особенности развития культуры народов СССР (России); 

4. знание имен героев страны на разных этапах ее развития, исторических личностей, внесших значительный вклад в 

социально-экономическое, политическое и культурное развитие России в XX - начале XXI века; 

5. умение составлять описание (реконструкцию) в устной и письменной форме исторических событий, явлений, 

процессов истории родного края, истории России и всемирной истории XX - начала XXI века и их участников, образа 

жизни людей и его изменения в Новейшую эпоху; формулировать и обосновывать собственную точку зрения (версию, 

оценку) с опорой на фактический материал, в том числе используя источники разных типов; 

6.  умение выявлять существенные черты исторических событий, явлений, процессов;  

7. систематизировать историческую информацию в соответствии с заданными критериями;  

8. сравнивать изученные исторические события, явления, процессы; 

9. умение устанавливать причинно-следственные, пространственные, временные связи исторических событий, явлений, 

процессов; характеризовать их итоги; соотносить события истории родного края и истории России в XX - начале XXI 

века; определять современников исторических событий истории России и человечества в целом в XX - начале XXI века; 

10. умение критически анализировать для решения познавательной задачи аутентичные исторические источники разных 

типов (письменные, вещественные, аудиовизуальные) по истории России и зарубежных стран XX - начала XXI века, 

оценивать их полноту и достоверность, соотносить с историческим периодом; выявлять общее и различия; привлекать 

контекстную информацию при работе с историческими источниками; 

11. умение осуществлять с соблюдением правил информационной безопасности поиск исторической информации по 

истории России и зарубежных стран XX - начала XXI века в справочной литературе, сети Интернет, средствах массовой 

информации для решения познавательных задач; оценивать полноту и достоверность информации с точки зрения ее 

соответствия исторической действительности; 

12. умение анализировать текстовые, визуальные источники исторической информации, в том числе исторические 

карты/схемы, по истории России и зарубежных стран XX - начала XXI века; сопоставлять информацию, представленную 

в различных источниках; формализовать историческую информацию в виде таблиц, схем, графиков, диаграмм; 

13. приобретение опыта осуществления проектной деятельности в форме разработки и представления учебных 

проектов по новейшей истории, в том числе -на региональном материале (с использованием ресурсов библиотек, музеев 

и так далее); 

14. приобретение опыта взаимодействия с людьми другой культуры, национальной и религиозной принадлежности на 



 

основе ценностей современного российского общества: идеалов гуманизма, демократии, мира и взаимопонимания 

между народами, людьми разных культур; проявление уважения к историческому наследию народов России; 

15. умение защищать историческую правду, не допускать умаления подвига народа при защите Отечества, готовность 

давать отпор фальсификациям российской истории; 

16. знание ключевых событий, основных дат и этапов истории России и мира в XX - начале XXI века; выдающихся 

деятелей отечественной и всемирной истории; важнейших достижений культуры, ценностных ориентиров. 

17. понимание современного мира: глобализация и деглобализация. Геополитический кризис 2022 года и его влияние на 

мировую систему. 
 

 

ОБЩИЕ КОМПЕТЕНЦИИ  
 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности примени-

тельно к различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информа-

ции и информационные технологии для выполнения задач профессиональной де-

ятельности; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного кон-

текста 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, приме-

нять стандарты антикоррупционного поведения; 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

3.1. Объем учебного предмета и виды учебной работы 

  

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 72 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 72 

в том числе:  

теоретические занятия (урок, лекция) 34 

практические занятия  38 

Самостоятельная учебная работа (всего) - 

Промежуточная аттестация в форме  - 

 Дифференцированный зачет + 

3.2. Тематический план учебного предмета _История,  в том числе с учетом рабочей программы 

 

воспитания 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание  учебного материала, лабораторные и 

практические работы, самостоятельная работа обучающихся 
(если предусмотрены) 

Объем 

часов* 

Коды личностных и 

метапредметных 

результатов 

Коды общих  и 

профессиональных 

компетенций 

1 2 3 4  

Раздел 1. Россия в годы Первой мировой войны и Первая мировая война и 

послевоенный кризис Великой Российской революции (1914–

1922). 

6л+8 пр ЛР 1.1  
ЛР 3.3  
ЛР 6.4  
МП 2.7 
МП 4.1  
МП 5.2 

  

 

ОК 01  
ОК 02  
ОК 05  
ОК 06  Тема 1.1. 

Тема 1.1.  

Россия и мир в 

годы Первой 

мировой войны  

Содержание учебного материала  

1 

 

 

 

 

 

Новейшая история как этап развития человечества. Мир в 

начале ХХ в.4 Новейшая история: понятие, хронологические 

рамки, периодизация. Достижения и противоречия развития за-

падной цивилизации в начале ХХ в. 

Россия накануне Первой мировой войны: проблемы внутрен-

него развития, внешняя политика.  



 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

 

Причины и начало Первой мировой войны. Сараевское убийство. 

Вступление в войну стран Европы и России. Соотношение сил и 

планы сторон.  

Военные действия на Западном и Восточном фронтах. Бои на За-

падном фронте. Сражение на Марне. Операции русских войск в 

Восточной Пруссии и Галиции. Позиционная война и новые виды 

вооружения. Отступление русской армии в 1915 г. Битвы под 

Верденом и на р. Сомма. Брусиловский прорыв русских войск на 

Юго-Западном фронте. Кавказский фронт Герои войны. Тяготы 

окопной жизни и изменения в настроениях солдат. Восточный 

фронт в условиях революционных событий 1917 года. Выход 

России из войны. Вступление в войну США. 14 пунктов В. Виль-

сона. Стодневное наступление Антанты Компьенское перемирие 

11 ноября 1918 г.  

Российское государство и общество в годы Первой мировой 

войны. Патриотический подъем. Политические партии и война: 

оборонцы, интернационалисты и «пораженцы». Милитаризация 

экономики. Российское общество в условиях войны.  

Распутинщина и кризис власти. Речь Н. Милюкова Эхо войны в 

провинции и на окраинах империи.  

Итоги Первой мировой войны. Политические, экономические, 

социальные и культурные последствия Первой мировой войны. 

Практические занятия №1 2 

Итоги Первой мировой войны. Политические, экономические, со-

циальные и культурные последствия Первой мировой войны  

 

 

Тема 1.2.  

Основные 

этапы и хроно-

логия револю-

ционных собы-

тий 1917 г.  

Первые рево-

люционные 

преобразова-

ния больше-

виков  

1. Причины Великой российской революции и ее начальный 

этап. Революционные события в Петрограде в феврале 1917 г. 

Система двоевластия. Петроградский Совет рабочих и солдатских 

депутатов и его декреты. Формирование Временного правитель-

ства. Отречение Николая II. Политические партии в условиях ре-

волюции. Революционная борьба в регионах.  

2. Нарастание кризисных явлений в стране весной – летом 

1917 г. Программа преобразований Временного правительства. 

«Нота Милюкова». Апрельский политический кризис. Коалици-

онный состав Временного правительства. Июньский политиче-

ЛР 1.1  
ЛР 5.3  
ЛР 8.1  
МП 2.7 
МП 4.1  
МП 5.2 

  
 

  
ОК 02  
ОК 04 
ОК 05  
ОК 06  



 

ский кризис и рост популярности большевиков. Июльское воору-

женное выступление в Петрограде. А.Ф. Керенский во главе Вре-

менного правительства. Ухудшение продовольственного положе-

ния в стране. Рост аграрных беспорядков. Государственное сове-

щание. Попытка установления военной диктатуры генерала Л.Г. 

Корнилова. Провозглашение России республикой. Предпарла-

мент. Революционная борьба в регионах.  

3. Октябрьское вооруженное восстание. Первые 

революционные преобразования большевиков. Назревание 

общенационального кризиса в стране. Большевизация Советов. 

Подготовка большевиками вооруженного восстания в 

Петрограде. Свержение Временного правительства и взятие 

власти большевиками. Новые органы власти: ВЦИК, Совнарком. 

Первые декреты. Мероприятия большевиков в политической и 

экономической сферах. Создание ВЧК. Конституция РСФСР. 

Декрет о мире. Брест-Литовский мир 

 Практические занятия №2,3 4  

 № 2 Причины Великой российской революции. Работа с исто-

рическими источниками  

№ 3 Октябрьское вооруженное восстание. Первые революцион-

ные преобразования большевиков. 

 
 

  

Тема 1.3.  

Гражданская 

война и ее по-

следствия. 

Культура Со-

ветской России 

в период Граж-

данской войны.  

 

Причины и этапы Гражданской войны в России. Причины 

Гражданской войны и ее характер. Выборы и разгон Учредитель-

ного собрания. Очаги гражданского противостояния осенью 1917 

– весной 1918 г. Восстание Чехословацкого корпуса и формирова-

ние фронтов Гражданской войны. Создание Красной Армии. При-

чины победы большевиков в Гражданской войне. Итоги и послед-

ствия Гражданской войны в России.  

Внутренняя политика большевиков. Политика «военного ком-

мунизма». Национализация торговли и промышленности. ВСНХ. 

Всеобщая трудовая повинность. Продразверстка. Чрезвычайные 

органы: ЧК, комбеды и ревкомы. Отмена товарно-денежных от-

ношений, уравнительная оплата труда, введение карточной си-

стемы «Черный рынок» и «мешочничество». План ГОЭЛРО.  

Общественно-политическая и социокультурная жизнь в 

ЛР 1.1  
ЛР 3.3  
ЛР 6.4  
МП 2.7 
МП 4.1  
МП 5.2 

  

 

  
ОК 02 
ОК 04 
ОК 05  

 



 

РСФСР в годы Гражданской войны. «Красный» и «белый» 

террор. Социальная политика большевиков. Усиление 

централизации и бюрократизма в Советской России. Политика 

большевиков в области идеологии, образования культуры в годы 

Гражданской войны. Антирелигиозная политика. Повседневность 

города и деревни. Проблема массовой детской беспризорности. 

Эмиграция и формирование Русского зарубежья  

 Практические занятия №4 2  

   

Причины и этапы Гражданской войны в России. Общественно-

политическая и социокультурная жизнь в РСФСР в годы Граж-

данской войны. Работа с историческими источниками  
 

  

Раздел 2.  СССР в 1920–1930-е годы. Межвоенный период (1918–1939).  

 

6 л. + 

8пр 

ЛР 1.1  
ЛР 3.3  
ЛР 6.4  
МП 2.7 
МП 4.1  
МП 5.2 

  

 

ОК 01, ОК 02, ОК 
04, ОК 05, ОК 06  

 
ОК 02  
ОК 04  
ОК 05  

Тема 2.1. 

Тема 2.1.  

СССР в 20-е 

годы. Новая 

экономическая 

политика  

Содержание учебного материала   

1 Социально-экономический и политический кризис в 

РСФСР в начале 20-х гг. Внутренняя ситуация в стране после 

Гражданской войны. Социально-экономический кризис. Голод 

1921–1922 гг. Крестьянские восстания (Сибирь, Тамбовщина, 

Поволжье). Кронштадтское восстание.  

Основные мероприятия нэпа. Переход к новой экономиче-

ской политике (нэп). Итоги экономического развития страны к 

концу 20-х годов. Причины свертывания нэпа.  

Национальная политика. Образование СССР. Основные 

принципы и направления национальной политики большеви-

ков. Договор об образовании СССР 1922 г. Конституция СССР 

1924 г.  

Общественно-политическая жизнь в СССР в 20-е гг. 

Активизация борьбы в партийно-государственном руководстве 

СССР в 20-е годы. Установление однопартийной 

политической системы.  

Тема 

Тема 2.2.  

Советский 

Союз в конце 

1920-х–1930-е 

Содержание учебного материала ЛР 1.1  
ЛР 3.3  
ЛР 6.4  
МП 2.7 
МП 4.1  

ОК 02  
ОК 05  



 

гг.   Индустриализация в СССР. Итоги развития СССР к 

концу 1920-х годов. Причины, цели и источники индустриа-

лизации. Особенности индустриализации в СССР. Итоги ин-

дустриализации.  

Коллективизация сельского хозяйства. Причины коллек-

тивизации сельского хозяйства. Итоги коллективизации.  

Итоги и цена советской модернизации. Итоги развития 

СССР к концу 30-х гг. Цена и издержки модернизации. Пре-

вращение СССР в аграрно-индустриальную державу.  

Социальная система советского общества в 30-е гг. Социаль-

ная структура СССР в 30-е гг.: рабочий класс, колхозное 

крестьянство, советская интеллигенция, партийная номен-

клатура.  

Политическая система СССР в 30-е гг. Утверждение 

«культа личности» Сталина. Органы госбезопасности и их 

роль в поддержании диктатуры. Ужесточение цензуры. Уси-

ление идеологического контроля над обществом. Пионер-

ская организация и ВЛКСМ. Массовые политические ре-

прессии и их последствия. Советская социальная и нацио-

нальная политика 1930-х гг. Конституция СССР 1936 г.  

4  

 

МП 5.2 
  

 

 Практические занятия 5 2  

 Итоги и цена советской модернизации. Организация дискуссии по 

методу «метаплана»  

  

 Профессионально-ориентированное содержание 

« 

  

Тема 

Тема 2.3. Куль-

турное про-

странство со-

ветского обще-

ства в 1920–

1930-е гг.  

 

Содержание учебного материала 

Социокультурное развитие СССР в период нэпа. Дея-

тельность Наркомпроса.  

Завершение «культурной революции» в СССР в 30-е гг. 

Становление и развитие естественных наук в 1930-е гг. Ака-

демия наук СССР. Создание новых научных центров: 

ВАСХНИЛ, ФИАН, РНИИ и др. Выдающиеся ученые, кон-

структоры и их достижения. Освоение Арктики.  

2  

 

ЛР 1.1  
ЛР 3.3  
ЛР 6.4  
МП 2.7 
МП 4.1  
МП 5.2 

  

 

  
ОК 05 
ОК 06 



 

 Практические занятия №6 2  

 Завершение «культурной революции» в СССР в 30-е гг. Занятие с 

использованием музейно-педагогических технологий  

  

Тема 2.4. 

Внешняя 

политика СССР 

в 1920–1930-е 

годы. СССР 

накануне 

Великой 

Отечественной 

войны.  

Содержание учебного материала 

Внешняя политика СССР в 1920-е гг. Г.В. Чичерин во главе 

НКИД. Торговое соглашение с Великобританией (март 1921 г.). 

Улучшение отношений с западными державами. Генуэзская кон-

ференция. Раппальский договор с Германией. Прорыв дипломати-

ческой изоляции СССР в 1924 г. «Полоса признаний». Сотрудни-

чество СССР со странами Востока (Афганистан, Китай и др.). 

Противоречия во взаимоотношениях с западными странами. 

Нерешенность вопроса о долгах царского и Временного прави-

тельств. Коммунистический интернационал (Коминтерн) и ставка 

большевиков на развитие «мировой революции». Разрыв англо-

советских отношений в 1927 – 1929 гг.  

Внешняя политика СССР в 1930-е годы и ее результатив-

ность. От курса на мировую революцию к концепции «построе-

ния социализма в одной стране». Приход к власти в Германии 

нацистов. Возрастание угрозы мировой войны. Ось «Берлин – 

Рим – Токио». М.М. Литвинов во главе НКИД СССР. Советско-

американские отношения. Вступление СССР в Лигу Наций. По-

пытки создания системы коллективной безопасности в Европе. 

Заключение СССР двусторонних договоров с Францией и Чехо-

словакией. Вооруженные конфликты на озере Хасан, реке Хал-

хин-Гол и ситуация на Дальнем Востоке в конце 1930-х гг. Мюн-

хенский договор 1938 г. и угроза международной изоляции СССР. 

Неудача англо-франко-советских переговоров в августе 1939 г. 

Советско-германский пакт о ненападении и секретный протокол о 

разделе сфер влияния СССР и Германии. Советско-германский 

договор «О дружбе и границах». Результативность внешней поли-

тики СССР накануне войны.  

СССР накануне Великой Отечественной войны. Укрепление 

обороноспособности страны. Форсирование военного производ-

ства и освоение новой техники. Ужесточение трудового законода-

тельства.  

ЛР 1.1  
ЛР 3.3  
ЛР 6.4  
МП 2.7 
МП 4.1  
МП 5.2 

  

 

ОК 02  
ОК 05  
ОК 06 



 

«Зимняя война» с Финляндией и ее последствия. Изменение 

государственных границ СССР. Включение в состав СССР Лат-

вии, Литвы, Эстонии, Бессарабии, Северной Буковины, Западной 

Украины и Западной Белоруссии.  

 Практические занятия №7 2  

 Внешняя политика СССР и ее результативность. Работа с истори-

ческими источниками и исторической картой  

  

Тема 2.5. 

Революцион-

ные события 

1918 – начала 

1920-х гг. Вер-

сальско-Ва-

шингтонская 

система. Мир в 

1920-е – 1930-е 

гг. Нарастание 

агрессии в мире 

в 1930-х гг.  

 

 

Содержание учебного материала 

Революционная волна после Первой мировой войны. Послево-

енное устройство мира. Ноябрьская революция в Германии. Вей-

марская республика. Образование Коминтерна. Революции в 

странах Восточной Европы и Востока.  

Парижская мирная конференция. Лига Наций. Генуэзская и Ло-

карнская конференции. Версальско-Вашингтонская система и ее 

внутренние противоречия.  

Страны Европы и Северной Америки в 1920-х гг. Послевоен-

ная экономическая и политическая стабилизация. Либеральные 

политические режимы в Англии и Франции. «Эпоха процветания 

в США. Возникновение фашизма в Италии и Германии  

Мировой экономический кризис 1929–1933 гг. и его послед-

ствия. Причины и социально-политические последствия «Вели-

кой депрессии». «Новый курс» Ф. Рузвельта в США. Кейнсиан-

ство. Государственное регулирование экономики.  

Установление авторитарных и тоталитарных режимов в странах 

Европы. Приход нацистов к власти в Германии. Формирование 

тоталитарного режима. Нюрнбергские законы. Подготовка Герма-

нии к войне.  

Нарастание международной напряженности в 30-е гг. Антифа-

шистское движение в странах Европы. Правительства Народного 

фронта во Франции, Испании. Франкистский мятеж и Граждан-

ская война в Испании. Агрессивная политика нацистской Герма-

нии и Италии. Создание оси Берлин–Рим–Токио. СССР и система 

коллективной безопасности в Европе. Н. Чемберлен и политика 

«умиротворения» агрессора. Судетский кризис и мюнхенские со-

глашения. Англо-франко-советские переговоры в Москве. Совет-

ско-германский договор о ненападении. Агрессия Японии против 

ЛР 1.1  
ЛР 3.3  
ЛР 6.4  
МП 2.7 
МП 4.1  
МП 5.2 

  

 

ОК 02  
ОК 05  
ОК 06 



 

Китая в 1931–1933 гг. Японо-китайская война и советско-япон-

ские конфликты.  

Основные направления развития науки, образования и куль-

туры. Основные направления в искусстве. Модернизм, авангар-

дизм, сюрреализм, абстракционизм, реализм. «Потерянное поко-

ление»: тема войны в литературе и художественной культуре. 

Развитие кинематографа. Музыкальное искусство. Ведущие дея-

тели культуры первой трети ХХ в. Тоталитаризм и культура. Мас-

совая культура. Олимпийское движение.  

 Практические занятия №8 2  

 Революционная волна после Первой мировой войны. Послевоен-

ное устройство мира. Нарастание международной напряженности 

в 30-е гг. Работа с историческими источниками. 

  

 Профессионально-ориентированное содержание 

 

2 ОК 01, ОК 04  

 

 «По плану ГОЭЛРО»: становление советской энергетики. Работ-

ники электростанций в годы великих свершений (технологиче-

ская карта 2 примерного учебно-методического комплекса)  

 

  

Раздел 3.  Вторая мировая война: причины, состав участников, основные 

этапы и события, итоги. Великая Отечественная война. 1941–

1945 годы  

4 

ч.лек+2 

пр. – 

это 1 

семестр 

 
ЛР 1.1  
ЛР 3.3  
ЛР 6.4  
МП 2.7 
МП 4.1  
МП 5.2 

  
ЛР 1.1  
ЛР 3.3  
ЛР 6.4  
МП 2.7 
МП 4.1  
МП 5.2 

  
ЛР 1.1  
ЛР 3.3  

ОК 01, ОК 02, ОК 
04  

ОК 05, ОК 06  
 
 
 
 

ОК 02  
ОК 04  
ОК 05  
ОК 06  

 
 
 
 
 
 

Тема 3.1 

Начало Второй 

мировой войны. 

Начальный 

период 

Великой 

Отечественной 

войны (июнь 

1941 – осень 

1942).  

Содержание учебного материала  

Причины и начало Второй мировой войны. Мир накануне 

Второй мировой войны. Стратегические планы главных воюю-

щих сторон. Нападение Германии на Польшу. «Странная война». 

Завоевания Германии в Европе. Сражение под Дюнкерком. Раз-

гром Франции и ее союзников. Битва за Британию. Борьба фа-

шистской Италии за Балканский полуостров. Нападение Японии 

на США (операция в Пёрл-Харбор), вступление США в войну.  

Причины и начальный период Великой Отечественной 

войны. Причины Великой Отечественной войны 1941–1945 гг. 

Рост советско-германских противоречий. План «Барбаросса». 

Планы сторон и соотношение сил в начальный период Великой 

 



 

Отечественной войны. Вторжение Германии и ее союзников на 

территорию СССР. Характер войны. Действия группы армий «Се-

вер», «Центр» и «Юг». Сопротивление врагу и трагедия отступле-

ния. Смоленское сражение. Наступление советских войск под 

Ельней. Оборона Одессы и Севастополя. Ленинград в условиях 

блокады: военный и трудовой подвиг горожан. «Дорога жизни».  

Причины поражений Красной армии на начальном этапе войны.  

Битва за Москву. Москва на осадном положении. Парад 7 ноября 

на Красной площади. Переход в контрнаступление и разгром 

немецкой группировки под Москвой. Г.К. Жуков, И.С. Конев. 

Срыв гитлеровских планов молниеносной войны. Наступательные 

операции Красной Армии зимой–весной 1942 г. в Крыму, под 

Ржевом, Харьковом и Ленинградом.  

Перестройка внутренней жизни страны в условиях войны. 

Образование Государственного комитета обороны. И.В. Сталин – 

Верховный главнокомандующий. Роль ВКП(б) в мобилизации сил 

на отпор врагу. Помощь населения фронту. Создание дивизий 

народного ополчения. Перестройка экономики на военный лад. 

Эвакуация предприятий, населения и ресурсов. Трудовой героизм 

советского народа. Национальная политика и национальные дви-

жения.  

Формирование Антигитлеровской коалиции. Советско-

британское соглашение о совместных действиях в войне против 

Германии. Московская конференция СССР, США, 

Великобритании. Ленд-лиз и его значение.  

Нацистский оккупационный режим. Движение партизан и под-

польщиков. «Генеральный план Ост». Массовые преступления 

гитлеровцев против советских граждан. Концлагеря и гетто. Хо-

локост. Этнические чистки на оккупированной территории СССР. 

Нацистский плен. Угон советских людей в Германию. Разграбле-

ние и уничтожение культурных ценностей.  

Начало массового сопротивления врагу. Развертывание 

партизанского движения. Центральный штаб партизанского 

движения. П.К. Пономаренко. Подпольщики и их борьба с врагом  

ЛР 6.4  
МП 2.7 
МП 4.1  
МП 5.2 

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Практические занятия №9 2 



 

 Причины и начало Второй мировой войны. Работа с исторической 

картой и историческими источниками.Причины и начальный пе-

риод Великой Отечественной войны. Работа с исторической кар-

той и историческими источниками  

  
 
 
 

ОК 02  
ОК 04  
ОК 05  
ОК 06  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 2 семестр 4 л+6 пр 

Тема 3.2.  

Коренной 

перелом в ходе 

войны (осень 

1942 – 1943 г.).  

Содержание учебного материала  

Сталинградская битва. Германские военные планы на 1942 

год. Мобилизация сил СССР в 1942 г. Приказ № 227 «Ни 

шагу назад!». Битва за Кавказ. Оборона Сталинграда. Герои-

ческая борьба армий В.И. Чуйкова и М.С. Шумилова против 

немецко-фашистских войск. Окружение неприятельской 

группировки под Сталинградом и разгром гитлеровцев. Н.Ф. 

Ватутин, А.И. Еременко, К.К. Рокоссовский. Итоги и значе-

ние победы Красной армии под Сталинградом. Начало корен-

ного перелома в войне.  

Прорыв блокады Ленинграда. Боевые действия Ленинград-

ского и Волховского фронтов. Значение героического сопро-

тивления Ленинграда. Изменения повседневного быта горо-

жан после прорыва блокады.  

Битва на Курской дуге. Соотношение сил. Провал немец-

кого наступления. Танковые сражения под Прохоровкой и 

Обоянью. Итоги и значение Курской битвы. Завершение ко-

ренного перелома в войне.  

Битва за Днепр. Освобождение Левобережной Украины и 

форсирование Днепра. Освобождение Киева. Итоги наступле-

ния Красной армии летом–осенью 1943 г. За линией фронта. 

Развертывание массового партизанского движения.  

Коллаборационизм. Формы, причины и масштабы коллабо-

рационизма в годы войны. Русская освободительная армия и 

другие антисоветские национальные военные формирования 

в составе вермахта.  

Военные действия стран Антигитлеровской коалиции. 

Бои в Тихом океане между США и Японией. Разгром япон-

ского флота. Война в Северной Африке. Сражение при Эль-

Аламейне. Высадка союзнических войск в Италии и падение 

режима Муссолини. Перелом в войне на Тихом океане.  

  

 



 

Советская страна: единство фронта и тыла. «Всё для 

фронта, всё для победы!». Трудовой подвиг народа. Фронто-

вая повседневность.Культурное пространство в годы войны.  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ОК 02  
ОК 06   Практические занятия  №10 2 

 Работа с картой и историческими источниками  

 Практические занятия  №11 2 

 Советская страна: единство фронта и тыла. Наш край в годы 

Великой Отечественной войны. 

 

Тема 3.3.  

Победа СССР в 

Великой 

Отечественной 

войне. 

Завершение 

Второй 

мировой войны.  

Содержание учебного материала  

Завершающий период Великой Отечественной войны. 

Завершение освобождения территории СССР. Боевые дей-

ствия в Восточной и Центральной Европе и освободительная 

миссия Красной армии. Битва за Берлин и окончание войны 

в Европе. 

Война и общество. Военно-экономическое превосходство 

СССР над Германией в 1944–1945 гг. Восстановление хозяй-

ства в освобожденных районах. ГУЛАГ. Депортация «ре-

прессированных народов».  

Антигитлеровская коалиция на завершающем этапе 

войны. Открытие Второго фронта в Европе. Ялтинская и 

Потсдамская конференции 1945 г.: основные решения и дис-

куссии. Конференция Объединенных наций в Сан-Фран-

циско. Создание ООН (июнь 1945 г.). Потсдамская конфе-

ренция. Судьба послевоенной Германии. Решение проблемы 

репараций.  

Итоги Великой Отечественной войны 1941 – 1945 гг. Ис-

точники, цена и историческое значение Победы. Решающий 

вклад СССР в разгром нацистской Германии.  

4  

 



 

Наш край в годы Великой Отечественной войны.  

Разгром милитаристской Японии. Завершение Второй миро-

вой войны. Атомные бомбардировки городов Хиросимы и 

Нагасаки. Вступление СССР в войну против Японии. Раз-

гром Квантунской армии. Капитуляция Японии.  

 

 Практические занятия № 12 2   

 Завершающий период Великой Отечественной войны. Разгром 

милитаристской Японии. Работа с исторической картой. Уроки 

войны. 

   

 Профессионально-ориентированное содержание 

 

2   

 Медицина в годы Великой Отечественной войны. Подвиг меди-

цинских работников на фронте и в тылу (технологическая карта 3 

примерного учебно-методического комплекса)  

 

  ОК 01, ОК 02, ОК 
04,  

ОК 05, 

Раздел 4. СССР в 1945–1991 годы. Послевоенный мир.  

 

8 л.+8 

пр 

ЛР 1.1  
ЛР 3.3  
ЛР 6.4  
МП 2.7 
МП 4.1  
МП 5.2 

  

 

ОК 01, ОК 02, ОК 
04,  

ОК 05, ОК 06 

Тема 4.1.  

СССР в 1945–

1953 гг.  

Содержание учебного материала  

СССР в первые послевоенные годы. Влияние последствий 

войны на советскую систему и общество. Представления власти и 

народа о послевоенном развитии страны. Ресурсы и приоритеты 

восстановления. IV пятилетка: задачи и их решение. Демилитари-

зация экономики и переориентация на выпуск гражданской про-

дукции. Восстановление индустриального потенциала страны. 

Сельское хозяйство и положение деревни. Голод 1946–1947 гг. 

 ЛР 1.1  
ЛР 3.3  
ЛР 6.4  
МП 2.7 
МП 4.1  
МП 5.2 

  

 

ОК 05  
ОК 06  



 

Денежная реформа и отмена карточной системы (1947 г.). Расста-

новка сил в окружении Сталина. Ужесточение административно-

командной системы. Идеологические кампании и послевоенные 

репрессии.  

Внешняя политика СССР в первые послевоенные годы. Рост 

влияния СССР на международной арене. СССР и США. 

Фултонская речь У. Черчилля. Начало холодной войны. Начало 

гонки вооружений. Советизация Восточной и Центральной 

Европы. Взаимоотношения со странами «народной демократии». 

Создание Совета Экономической Взаимопомощи (СЭВ). 

Конфликт СССР с Югославией. Создание Организации 

Варшавского договора (ОВД).  

 

Тема 4.2.  

СССР в 

середине 1950-

х – первой 

половине 1960-

х гг.  

Содержание учебного материала  

Общественно-политическое развитие СССР в условиях 

«оттепели». Смерть Сталина и борьба за власть в советском 

руководстве.XX съезд КПСС и разоблачение «культа лично-

сти» Сталина. Попытка отстранения Н.С. Хрущева от власти 

в 1957 г. «Антипартийная группа». Утверждение единолич-

ной власти Хрущева.  

Экономическое развитие СССР в середине 50-х – первой 

половине 60-х гг.  Освоение целинных земель. Реорганиза-

ция МТС. Расширение прав союзных республик. Развитие 

науки техники в СССР.  

Социальные преобразования. Изменения в социальной и 

профессиональной структуре советского общества к началу 

1960-х гг. ХХII Съезд КПСС и программа построения ком-

мунизма в СССР. Повышение пенсий, попытки решения жи-

лищного вопроса. Реформа системы образования. Дефицит 

товаров народного потребления. 

4  

 

 ЛР 1.1  
ЛР 3.3  
ЛР 6.4  
МП 2.7 
МП 4.1  
МП 5.2 

  

 

ОК 02  
ОК 05  

 Практические занятия № 13 2   

 Общественно-политическое развитие СССР в условиях «отте-

пели». Научно-техническая революция в СССР. Дискуссия по ме-

тоду «метаплана»  

   

Тема 4.3.  

Советское 

Содержание учебного материала   ЛР 1.1  
ЛР 3.3  

ОК 02  
ОК 06 



 

общество в 

середине 1960-

х – начале 

1980-х  

Реформы 1965 г. и их результаты. Приход к власти Л.И. 

Брежнева: его окружение и смена политического курса. Пре-

образования в экономике. «Косыгинские реформы» 1965 

года в промышленности и сельском хозяйстве. Причины их 

свертывания.  

Общественно-политическая жизнь в СССР в середине 

60-х – начале 80-х гг. Концепция «развитого социа-

лизма». Конституция СССР 1977 г. Движение диссидентов. 

А.Д. Сахаров. Первые правозащитные выступления.  

Культурное пространство и повседневная жизнь. Повсе-

дневность в городе и в деревне. Миграция населения в круп-

ные города и проблема «неперспективных деревень». Попу-

лярные формы досуга населения. Уровень жизни разных со-

циальных слоев. Дефициты и очереди. Развитие физкуль-

туры и спорта в СССР. XXII летние Олимпийские игры 1980 

г. в Москве. Литература и искусство: поиски новых путей.  

Кризисные явления в СССР в 70-е – начале 80-х гг. 

Нарастание застойных тенденций в экономике и кризис 

идеологии. Рост «теневой экономики». Причины замедления 

темпов развития. Отставание от Запада в производительно-

сти труда. Исчерпание потенциала экстенсивной индустри-

альной модели. Научно-технический прогресс в СССР. Рост 

масштабов и роли ВПК. Трудности развития агропромыш-

ленного комплекса. «Продовольственная программа».  

Внешняя политика СССР в середине 60-х – начале 80-х гг. 

Холодная война и мировые конфликты. «Пражская весна» и 

снижение международного авторитета СССР. Конфликт с 

Китаем. Достижение военно-стратегического паритета с 

США.  

2  

 

ЛР 6.4  
МП 2.7 
МП 4.1  
МП 5.2 

  

 

 Практические занятия № 14 2   

 Общественно-политическая жизнь в СССР в середине 60-х – 

начале 80-х гг. Внешняя политика СССР в середине 60-х – начале 

80-х гг. Работа с историческими источниками  

   

Тема 4.4.  

Политика 

«перестройки». 

Содержание учебного материала  

«Перестройка» в социально-экономической сфере СССР. 

Нарастание кризисных явлений в социально-экономической и 

 ЛР 1.1  
ЛР 3.3  
ЛР 6.4  

ОК 02  
ОК 04  
ОК 05  



 

Распад СССР 

(1985–1991 гг.)  

идейно-политической сферах. СССР в годы правления Ю.В. Ан-

дропова и К.У. Черненко. М.С. Горбачев и его окружение. Кадро-

вые перестановки. Политика «перестройки» – курс на ускорение 

экономического развития страны и «обновление социализма». 

Авария на Чернобыльской АЭС. Провозглашение основных 

направлений политики «перестройки» на XXVII съезде КПСС. Ре-

формы в экономике, в политической и государственной сферах. 

Становление рыночных отношений и противоречия этого про-

цесса.  

Общественно-политическая жизнь в СССР в годы «пере-

стройки». Гласность и плюрализм. Политизация жизни и подъем 

гражданской активности населения. Отказ от догматизма в идео-

логии. История страны как фактор политической жизни. Отноше-

ние к войне в Афганистане. Формирование различных обще-

ственно-политических движений и партий. «Демократический 

союз». Демократизация советской политической системы. XIX 

конференция КПСС. Альтернативные выборы народных депута-

тов. Первый съезд народных депутатов СССР и его значение. Рас-

кол в КПСС. Консервативные силы. Е.К. Лигачев. Формирование 

демократической оппозиции. Б.Н. Ельцин. Межрегиональная де-

путатская группа (МДГ).  

Внешняя политика СССР в 1985–1991 гг. «Новое мышление». 

Роспуск СЭВ и Организации Варшавского договора. Объедине-

ние Германии. Начало вывода советских войск из Центральной и 

Восточной Европы. Завершение холодной войны.  

Национальная политика и национальные движения в СССР. 

Подъем национальных движений в СCCР, нарастание 

националистических и сепаратистских настроений. Обострение 

межнационального противостояния: Закавказье, Прибалтика, 

Украина, Молдавия. Первые «народные фронты» в Прибалтике. 

Дискуссии о выходе республик из состава СССР. 

Кризис политики «перестройки». Последний этап «пере-

стройки»: 1990–1991 гг. Отмена 6-й статьи Конституции СССР о 

руководящей роли КПСС. Кризис в КПСС и создание Коммуни-

стической партии РСФСР. I съезд народных депутатов РСФСР и 

МП 2.7 
МП 4.1  
МП 5.2 

  

 

ОК 06  



 

его решения. Противостояние союзной и российской власти. Вве-

дение поста президента и избрание М.С. Горбачева Президентом 

СССР. Законы о разграничении полномочий между Союзом ССР 

и субъектами федерации. Избрание Б.Н. Ельцина президентом 

РСФСР. Дестабилизирующая роль «войны законов» (союзного и 

республиканского законодательства). Превращение экономиче-

ского положения в стране в ведущий политический фактор. Вве-

дение карточной системы снабжения. Радикализация обществен-

ных настроений. Забастовочное движение.  

Распад СССР. Усиление центробежных тенденций и угрозы рас-

пада СССР. Провозглашение независимости Эстонией, Литвой, 

Латвией и др. союзными республиками. Декларация о государ-

ственном суверенитете РСФСР. Парад суверенитетов. Референ-

дум о сохранении СССР и введении поста президента РСФСР.  

«Новоогаревский процесс» – разработка проекта нового союзного 

договора. Попытка государственного переворота в августе 1991 г. 

Планы ГКЧП и защитники Белого дома. Победа Б.Н. Ельцина и 

его сторонников. Ликвидация союзного правительства и 

центральных органов управления. Оформление юридического 

распада СССР. Беловежские и Алма-Атинские соглашения, 

создание Содружества Независимых Государств (СНГ). Реакция 

мирового сообщества на распад СССР.   

 Практические занятия № 15 2   

 Курс на перестройку    

 Практические занятия № 16 2   

 Распад СССР. Работа с документами и картой    

Тема 4.5.  

Мир и 

международные 

отношения в 

годы холодной 

войны (вторая 

половина 

половине ХХ 

века)  

Содержание учебного материала  

Начало «холодной войны». План Маршалла. Доктрина 

Трумэна. Установление коммунистических режимов в Во-

сточной Европе. Раскол Германии. Война в Корее. Создание 

военно-политических блоков. НАТО и ОВД. Гонка вооруже-

ний. Берлинский кризис. Карибский кризис. Договор о запре-

щении ядерных испытаний в трех средах.  

«Разрядка» международной напряженности: предпосылки 

и направления «разрядки». Хельсинкский акт Совещания 

по безопасности и сотрудничеству в Европе.  

   ЛР 1.1  
ЛР 3.3  
ЛР 6.4  
МП 2.7 
МП 4.1  
МП 5.2 

  

 

ОК 02  
ОК 05  
ОК 06  



 

Возвращение к политике «холодной войны». Окончание хо-

лодной войны.  

Экономическое и политическое развитие стран Запада во вто-

рой половине ХХ в. Мир в первые послевоенные годы. Ста-

новление социально-ориентированной рыночной экономики. 

«Общество потребления».  

Превращение США в лидера «западного мира». Герман-

ское «экономическое чудо». Установление V республики во 

Франции. Лейбористы и консерваторы в  
 

 Профессионально-ориентированное содержание 

 

2   

 Успехи и проблемы атомной энергетики в СССР. Советские 

атомщики на службе Родине. (технологическая карта 4 при-

мерного учебно-методического комплекса)  

  

 
 

  ОК 01, ОК 02, ОК 
06, ПК…9  

 

Раздел 5.  

 

Российская Федерация в 1992–2020 гг. Современный мир в 

условиях глобализации  

6л+6 пр. ЛР 1.1  
ЛР 3.3  
ЛР 6.4  
МП 2.7 
МП 4.1  
МП 5.2 

  

 

ОК 01, ОК 02, ОК 
04,  

ОК 05, ОК 06  

Тема 5.1. Ста-

новление новой 

России (1992–

1999 гг.).  

 

Содержание учебного материала  

Начало радикальных экономических преобразований. Б.Н. 

Ельцин и его окружение. Общественная поддержка курса ре-

форм. Е.Т. Гайдар. Либерализация цен. «Шоковая терапия». 

Ваучерная приватизация госимущества. Безработица. Рост цен, 

падение жизненного уровня населения. Укрепление рыночных от-

ношений в стране.  

Становление новой государственности в РФ. Нарастание поли-

тико-конституционного кризиса в условиях ухудшения экономи-

ческой ситуации. Референдум о доверии Президенту Б.Н. Ель-

цину и Верховному совету РФ. Трагические события 3-4 октября 

1993 г. в Москве, обстрел «Белого дома». Принятие Конституции 

 ЛР 1.1  
ЛР 3.3  
ЛР 6.4  
МП 2.7 
МП 4.1  
МП 5.2 

  

 

 ОК 02, ОК 04,  
ОК 05, ОК 06  



 

России 1993 года и ее значение. Становление российского парла-

ментаризма. Итоги радикальных преобразований 1992–1993 гг.  

Межнациональные и межконфессиональные отношения в 

1990-е гг. Подписание Федеративного договора (1992) и 

отдельных соглашений центра с республиками (договор с 

Татарстаном 1994 г. и др.). Взаимоотношения Центра и субъектов 

Федерации. Опасность исламского фундаментализма. Военно-

политический кризис  

1994–1996 гг. в Чеченской Республике. Восстановление конститу-

ционного порядка в Чеченской Республике. Хасавюртовские со-

глашения.  

Корректировка курса реформ и попытки стабилизации эконо-

мики. В.С. Черномырдин. Ситуация в российском сельском хозяй-

стве, увеличение зависимости от экспорта продовольствия. Фи-

нансовые пирамиды и залоговые аукционы. Дефолт 1998 г. и его 

последствия.  

Повседневная жизнь россиян в условиях реформ. Перемены в 

повседневной жизни. Свобода СМИ. Свобода предприниматель-

ской деятельности. Возможность выезда за рубеж. Образование и 

наука в новых экономических условиях. Социальная поляризация 

общества и смена ценностных ориентиров. Проблемы русско-

язычного населения в бывших республиках СССР.  

Политическая система РФ в 90-е гг. Российская многопартий-

ность в 1990-х гг. и строительство гражданского общества. Прези-

дентские выборы 1996 г. Обострение ситуации на Северном Кав-

казе. Вторжение террористических группировок в Дагестан в ав-

густе 1999 г. и начало Второй чеченской войны. Выборы в Госу-

дарственную Думу 1999 г. Отставка Б.Н. Ельцина с поста Прези-

дента РФ (1999 г.).  

Внешняя политика России в 90-е гг. Новые приоритеты 

внешней политики. Взаимоотношения с США и другими 

странами Запада. Подписание Договора СНВ-2 (1993). 

Завершение вывода российских войск из Германии. Вступление 

России в «большую семерку». Россия на постсоветском 

пространстве (СНГ и союз с Белоруссией, военно-политическое 

сотрудничество в рамках СНГ). Восточный вектор российской 



 

внешней политики в 1990-х гг.  

 Практические занятия № 17 2   

 Становление новой государственности в РФ. Внешняя политика 

России в 90-е гг.  

Повседневная жизнь россиян в условиях реформ. Занятие с 

использованием музейно-педагогических технологий  

   

Тема 5.2.  

Россия в XXI 

веке: вызовы 

времени и 

задачи 

модернизации.  

Содержание учебного материала  

Развитие политической системы России в начале XXI в. 

Вступление в должность Президента В.В. Путина (2000 г.) и 

связанные с этим ожидания. Основные направления внут-

ренней и внешней политики. Федерализм и сепаратизм. Вос-

становление единого правового пространства страны. Раз-

граничение властных полномочий центра и регионов. Фор-

мирование федеральных округов во главе с полномочными 

представителями Президента РФ. Изменение системы фор-

мирования губернаторской власти. Террористическая угроза 

и борьба с ней. Завершение контртеррористической опера-

ции на Северном Кавказе. Построение вертикали власти и 

гражданское общество. Военная реформа. Формирование и 

реализации приоритетных национальных проектов.  

Президент Д.А. Медведев, премьер-министр В.В. Путин. 

Операция по «принуждению Грузии к миру». Проблема ста-

бильности и преемственности власти. Избрание В.В. Путина 

Президентом РФ (2012 г., 2018 г.). Политический кризис в 

Украине 2014 г. Договор о принятии Республики Крым и г. 

Севастополь в состав России, реакция российского общества 

и зарубежных стран. Принятие поправок в Конституцию РФ 

(2020) и их значение.  

Экономическое развитие России в 2000-е годы. Рост миро-

вых цен на нефть и газ. Финансовое положение. Рыночная 

экономика и «естественные монополии». Экономический 

подъем 1999–2007 гг. и кризис 2008 г. Поддержание госу-

дарством банковского сектора и девальвация рубля. Россия в 

системе мировой рыночной экономики. Начало мирового 

экономического кризиса в 2014 г. Антикризисные меры пра-

вительства РФ.  

2   ЛР 1.1  
ЛР 3.3  
ЛР 6.4  
МП 2.7 
МП 4.1  
МП 5.2 

  

 

ОК 02  
ОК 04  
ОК 05  
ОК 06  



 

Российское общество в начале XXI в. Социальная и профес-

сиональная структура. Занятость и трудовая миграция. Ми-

грационная политика. Основные принципы и направления 

государственной социальной политики (здравоохранение, 

социальное обеспечение, образование). Военно-патриотиче-

ские движения. Демографическая ситуация в стране. Госу-

дарственные программы демографического возрождения 

России. Пропаганда спорта и здорового образа жизни. XXII 

Олимпийские зимние игры 2014 г. в Сочи. Чемпионат мира 

по футболу в России (2018 г.).  

Мир и процессы глобализации в новых условиях. Россия в 

борьбе с коронавирусной пандемией, оказание помощи зару-

бежным странам. Меры по поддержки граждан и бизнеса в 

РФ в условиях коронавирусных ограничений.  

Развитие культуры, науки и образования в современной Рос-

сии. Особенности развития современной художественной 

культуры: литературы, киноискусства, театра, изобразитель-

ного искусства. Наука в современной России. Реформы в об-

ласти образования. Процессы глобализации и массовая куль-

тура.  

Внешняя политика РФ в конце XX – начале XXI в. Борьба за 

восстановление лидирующих позиций России в междуна-

родных отношениях. Участие в международной борьбе с 

терроризмом и в урегулировании локальных конфликтов. 

Взаимоотношения России с Евросоюзом и НАТО. Центро-

бежные и партнёрские тенденции в СНГ. Союзное государ-

ство России и Беларуси. Россия в Евразийском экономиче-

ском сообществе (ЕврАзЭС). Сотрудничество России со 

странами ШОС (Шанхайской организации сотрудничества) 

и БРИКС. Дальневосточное и другие направления внешней 

политики России. Политический кризис и государственный 

переворот в Украине 2014 г. Позиция России и зарубежных 

стран. Провозглашение независимых республик на юго-во-

стоке Украины. Минские соглашения и политика России по 

отношению к Донецкой Народной 



 

Республике (ДНР) и Луганской Народной Республике (ЛНР). 

Введение США и их союзниками политических и экономи-

ческих санкций против России.  

Наука России в конце XX – начале XXI в. Образование и 

наука: реформа Академии наук; модернизация образователь-

ной системы. Достижения российских учёных. Повышение 

общественной роли СМИ и Интернета.  
 

 Практические занятия № 18 2   

 Развитие политической системы России в начале XXI в. Внешняя 

политика РФ в конце XX – начале XXI в. Мир и процессы глоба-

лизации в новых условиях. Работа с историческими источниками.  

 

   

Тема 5.3.  

Современный 

мир. 

Глобальные 

проблемы 

человечества.  

Содержание учебного материала  

От биполярного к многополюсному миру. Организации меж-

дународного сотрудничества. Глобализация экономики. Миро-

вые экономические кризисы. Достижения и проблемы интегра-

ции. Политическое развитие: смена политических режимов, 

«арабская весна». Международный терроризм. Региональные кон-

фликты и войны. Постсоветское пространство: политическое и со-

циально-экономическое развитие, интеграционные процессы, кри-

зисы и военные конфликты. Россия в современном мире.  

Глобальные проблемы человечества. Существование и распро-

странения ядерного оружия. Поддержание мира. Проблема при-

родных ресурсов и экологии. Борьба с бедностью. Пандемия ко-

ронавируса и потребности качественного развития медицинской 

науки и техники.  

 ЛР 1.1  
ЛР 3.3  
ЛР 6.4  
МП 2.7 
МП 4.1  
МП 5.2 

  

 

ОК 02  
ОК 05  
ОК 06  

 Практические занятия № 19 2   

 Россия в современном мире.  

 
   

 Промежуточная аттестация (указать форму) ДЗ   

Всего: 72   
.



 

 
 

4. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

  

4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

 - Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета истории.  

Оборудование учебного кабинета:  

- наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, исторических карт, плакатов, портретов 

выдающихся исторических личностей, атласов);  

- информационно-коммуникационные средства;  

- комплект технической документации, в том числе паспорта на средства обучения, ин-

струкции по их использованию и технике безопасности;  

- библиотечный фонд кабинета. (учебники, учебно-методические комплекты (УМК) (в т.ч. 

и мультимедийные)).  

Технические средства обучения: компьютер, проектор, экран. 

 

4.2. Информационное обеспечение обучения 

  

Рекомендуемая литература 

Для студентов 

1.  История. Всеобщая история. Новейшая история. 1914-1945 гг. 10 класс. Базовый 

уровень. Электронная форма учебника. Сороко-Цюпа О. С., Сороко-Цюпа А. О. / 

Под ред. Чубарьяна А. О. ./ Под ред. Искендерова А.А. Учебник., АО «Издатель-

ство «Просвещение» 2023,10 кл. 

2. История. Всеобщая история. Новейшая история. 1946 г. - начало XXI в. 11 класс. 

Базовый уровень. Электронная форма учебника. Сороко-Цюпа О. С., Сороко-Цюпа 

А. О. / Под ред. Чубарьяна А. О. ./ Под ред. Искендерова А.А. Учебник., АО «Изда-

тельство «Просвещение» 2023,11 кл. 

 

Для преподавателей 

1. История. Всеобщая история. Новейшая история. 10 класс. Базовый и углублённый 

уровни. Электронная форма учебника. Сороко-Цюпа О.С., Сороко-Цюпа А.О./ Под 

ред. Искендерова А.А. Учебник., АО «Издательство «Просвещение» 2023,10 кл. 

2. История. Всеобщая история. Новейшая история. 1914-1945 гг. 10 класс. Базовый 

уровень. Электронная форма учебника. Сороко-Цюпа О. С., Сороко-Цюпа А. О. / 

Под ред. Чубарьяна А. О. ./ Под ред. Искендерова А.А. Учебник., АО «Издатель-

ство «Просвещение» 2023,10 кл. 

3. История. Всеобщая история. Новейшая история. 1946 г. - начало XXI в. 11 класс. 

Базовый уровень. Электронная форма учебника. Сороко-Цюпа О. С., Сороко-Цюпа 

А. О. / Под ред. Чубарьяна А. О. ./ Под ред. Искендерова А.А. Учебник., АО «Изда-

тельство «Просвещение» 2023,11 кл. 

4. История. История России. 10 класс. Базовый и углублённый уровни. Электронная 

форма учебника. В 3 ч. Часть 1. Торкунов А. В., Горинов М. М., Данилов А. А. и 

др. Учебник., АО «Издательство «Просвещение» 2023,10 кл. 

5. История. История России. 10 класс. Базовый и углублённый уровни. Электронная 

форма учебника. В 3 ч. Часть 2. Торкунов А. В., Горинов М. М., Данилов А. А. и 

др. Учебник., АО «Издательство «Просвещение» 2023,10 кл. 

6. История. История России. 10 класс. Базовый и углублённый уровни. Электронная 

форма учебника. В 3 ч. Часть 3. Торкунов А. В., Горинов М. М., Данилов А. А. и 

др. Учебник., АО «Издательство «Просвещение» 2023,10 кл. 
 

 



 

Интернет-ресурсы 

1. История.ру. Сайт о Всемирной Истории в деталях. – Режим доступа: 

http://www.istoriia.ru. – Загл. с экрана. 

2. Intellect-video.com: История России и СССР. онлайн-видео. – Режим доступа: 

http://intellect-video.com/russian-history/. – Загл. с экрана. 

3. Всемирная история. – Режим доступа: http://www.world-history.ru. – Загл. с 

экрана. 

 

 

 

   5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО 

ПРЕДМЕТА 

 

Контроль и оценка результатов освоения учебного предмета осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, 

тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, 

исследований. 

 

Результат Показатели 

Формы и методы 

контроля и оценки 

результатов обучения 

 

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно к различным 

контекстам 

Организовывает собственную 

деятельность в соответствии с 

требованиями данной учебной 

дисциплиной. 

Контрольная работа  

Самооценка и взаимо-

оценка  

Устный и письменный 

опрос  

Результаты выполнения 

учебных заданий  

 

ОК 02 Использовать 

современные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации и информационные 

технологии для выполнения 

задач профессиональной 

деятельности; 

Проводит коррекцию 

собственной деятельности, 

несет ответственность за 

результаты своей работы. 

Презентация мини-про-

ектов  

Устный и письменный 

опрос  

Диспуты 

ОК 04 Эффективно 

взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 

Умение работать в команде, 

творческий подход с 

товарищами при работе над 

проектами и презентациями. 

Презентация мини-про-

ектов  

Результаты выполнения 

учебных заданий  

Рефераты, сообщения 

ОК 05Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с учетом 

особенностей социального и 

культурного контекста 

Осуществляет поиск 

информации через 

практическую работу, через 

СМИ, проведение 

исследования, работа по отбору 

литературы. 

 

Результаты выполнения 

учебных заданий  

Рефераты, сообщения 

ОК 06 Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

Понимает и умеет отстаивать 

свою гражданскую позицию, 

основываясь на 

Самооценка и взаимо-

оценка  

Диспут, дискуссия 

http://www.istoriia.ru/
http://intellect-video.com/
http://yandex.ru/clck/jsredir?from=yandex.ru%3Bsearch%2F%3Bweb%3B%3B&text=&etext=1519.juYAJ_EfdXimIam5cI8AGT-B6mtSUgUDNzJ47pTxbFcyKmSUWANET8gBFPb2wAfpF_hvlHVVd-6cliFApWF5EVIm2bJvpcisJCru3oLHMH0.8430effa35f2d33742faa42dd9ed212faf34243f&uuid=&state=PEtFfuTeVD5kpHnK9lio9WCnKp0DidhEeeKLc3dMa-wGD2uSZlVe89YxF3_miOyjh0GAIHXvDwdjdkc7SaBF4w,,&&cst=AiuY0DBWFJ4BWM_uhLTTxP-0hEoWo9bETJsLLTgtnC2K-6LTFUfC-YCmSaGAKiN1--fTVSm6gNM0qamaz0M7mzu1GhZp7HoUXs6htyFZmEplOsr5CneNtkPMjtAbt6-_Crf65VV4JKObE-wRmqhNJ7i53wW-NtaBdkjlylr6lL26fkMvYOJrYEqsCy6oR4CRl3QooCzn8GVtOQ1SJUeICD-U_4YxTZetIfGNrv-80y7pWGz5vO4hLiGPK21o0ipecJ_8ONaYI3YEWSJquMy-eRHnVFoBlFPX&data=UlNrNmk5WktYejR0eWJFYk1LdmtxbXpWNmhwVEtPZ0V1RTM5bHI2cEhmWUF0QnZ0alE2cVVSRTkxRkEwU2d3ZXIxUGMyTTgtT3RmZHF3OVJ4N0lTMlhkSEtEUUwwLTdYM2M4dE5VWVQ0MUNIRXViTm5acVh4Q3hzaFVtaFBnY0p2eXZJeGlvdFBfMCw,&sign=493c421dbc7b807ef911a7a3921dc28c&keyno=0&b64e=2&ref=orjY4mGPRjk5boDnW0uvlrrd71vZw9kpuIcNUQfyQCX7-l65uKeqhIcD4rNkFe2Ai8s8foFPMcoy8P0lk5x933TcYsbrR0jFv5RKfSkeWbEpDYyYWMs4JIkKLctdE6h85amw8Wy4ZXeoRnB-TSOxz56NZYMFN1WFQGHQA9p_XrdpLEIirkGP6w,,&l10n=ru&cts=1503233676934&mc=5.8424521354859165
http://intellect-video.com/russian-history/
http://yandex.ru/clck/jsredir?from=yandex.ru%3Bsearch%2F%3Bweb%3B%3B&text=&etext=1519.jytF0puuribQqXwzEWopM4UhgpjtHi7si6KlZ9MHlttbaQFO9THeoXu1TGsHwZHrmmO6Qf2-yf8j2_jSyS9_Hw.201f3678a19d72d84584c60b4d052e33bf56fa0e&uuid=&state=PEtFfuTeVD5kpHnK9lio9T6U0-imFY5IWwl6BSUGTYk4N0pAo4tbW3uI4fznRSw0Nqvpz5JPJOCgbm0y-JpEXw,,&&cst=AiuY0DBWFJ4BWM_uhLTTxP-0hEoWo9bETJsLLTgtnC2K-6LTFUfC-YCmSaGAKiN1--fTVSm6gNM0qamaz0M7mzu1GhZp7HoUXs6htyFZmEplOsr5CneNtkPMjtAbt6-_Crf65VV4JKObE-wRmqhNJ7i53wW-NtaBdkjlylr6lL26fkMvYOJrYEqsCy6oR4CRl3QooCzn8GVtOQ1SJUeICLHlTiXy1Mri8y3G93BG6tvW_y8P8HYRxHMozJIas9vpKZ27f1ihBRZ_Ruw6_n0-a1TaLCyIoE90&data=UlNrNmk5WktYejR0eWJFYk1LdmtxdEhuWlBiS3Z4anhEMTFfUVlTcWpRU1NybHJpSUtHS2JiYjZPQ3pteUxmNHlOQTh5RENMY05FVHJ5VFdtWnRPU3QxcW1keUFBc0c3ck1odktaaHQ4bG8s&sign=fb60f62af2f49a546c5929ff0dfbb9db&keyno=0&b64e=2&ref=orjY4mGPRjk5boDnW0uvlrrd71vZw9kpGPoDECa-0XXQW7Mo2CIfZBojUdOkiJhI3h11Vfr7_5GAJolpFo4BgLOqUpQeaDto89X2AgY3VWvtGmPO3eJSeCsVa2-tNlTTfG3aKesZbTB532WE213XcRA1Rfll70_B&l10n=ru&cts=1503233881129&mc=5.796270943002949


 

поведение на основе 

традиционных 

общечеловеческих ценностей, в 

том числе с учетом 

гармонизации межнациональных 

и межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного поведения; 

общечеловеческие ценности.  

  

                                                                                                                           


