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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
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Рабочая программа учебного предмета «Биология» является частью 

основной общеобразовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 13.01.10 "Электромонтёр по ремонту и обслуживанию 

электрооборудования (по отраслям)", входящей в укрупнённую группу 

специальностей 13.00.00 Электро - и теплоэнергетика., в части освоения 

основного вида профессиональной деятельности (ВПД): 4.3.1. Эксплуатация 

транспортного электрооборудования и автоматики. 4.3.2. Организация 

деятельности коллектива исполнителей. 

Учебный предмет «Биология» входит в предметную область 

«Естественно-научный предмет» общеобразовательного цикла. 

 

Цели предмета: 

 

1. получение фундаментальных знаний о биологических системах 

(Клетка, Организм, Популяция, Вид, Экосистема); истории развития 

современных представлений о живой природе, выдающихся открытиях в 

биологической науке; роли биологической науки в формировании современной 

естественно-научной картины мира; методах научного познания; 

2. овладение умениями логически мыслить, обосновывать место и роль 

биологических знаний в практической деятельности людей, развитии 

современных технологий; определять живые объекты в природе; проводить 

наблюдения за экосистемами с целью их описания и выявления естественных и 

антропогенных изменений; находить и анализировать информацию о живых 

объектах; 

3. развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей обучающихся в процессе изучения биологических явлений; 

выдающихся достижений биологии, вошедших в общечеловеческую культуру; 

сложных и противоречивых путей развития современных научных взглядов, 

идей, теорий, концепций, гипотез (о сущности и происхождении жизни, 

человека) в ходе работы с различными источниками информации; 

4. воспитание убежденности в необходимости познания живой природы, 

необходимости рационального природопользования, бережного отношения к 

природным ресурсам и окружающей среде, собственному здоровью; уважения к 

мнению оппонента при обсуждении биологических проблем; 

5. использование приобретенных биологических знаний и умений в 

повседневной жизни для оценки последствий своей деятельности (и 

деятельности других людей) по отношению к окружающей среде, здоровью 

других людей и собственному здоровью; обоснование и соблюдение мер 

профилактики заболеваний, оказание первой помощи при травмах, соблюдение 

правил поведения в природе. 

 

2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО 

ПРЕДМЕТА 
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В результате изучения учебного предмета «Биология» обучающийся должен 

сформировать следующие результаты: 

 
ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

1.В части гражданского воспитания 

 

ЛР1.1 сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и 

ответственного члена российского общества; 

ЛР1.4 принятие традиционных национальных, общечеловеческих 

гуманистических и демократических ценностей; 

ЛР1.6 готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, 

ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам; 

ЛР1.7 умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с 

их функциями и назначением; 

ЛР1.8 готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности; 

2. В части патриотического воспитания 

ЛР2.1 сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, 

уважения к своему народу, чувства ответственности перед Родиной, 

гордости за свой край, свою Родину, свой язык и культуру, прошлое и 

настоящее многонационального народа России 

3.В части духовно-нравственного воспитания 

ЛР3.2 сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

4. В части эстетического воспитания 

ЛР4.1 эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, труда и общественных отношений; 

5.В части физического воспитания 

ЛР5.1 сформированность здорового и безопасного образа жизни, 

ответственного отношения к своему здоровью; 

ЛР5.2 потребность в физическом совершенствовании, занятиях спортивно-
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оздоровительной деятельностью; 

ЛР5.3 активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения 

вреда физическому и психическому здоровью; 

6. В части трудового воспитания 

ЛР6.4 готовность и способность к образованию и самообразованию на 

протяжении всей жизни; 

7.В части экологического воспитания 

ЛР7.1 сформированность экологической культуры, понимание влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и 

социальной среды, осознание глобального характера экологических 

проблем 

ЛР7.2 планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе 

знания целей устойчивого развития человечества; 

ЛР7.3 активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде 

ЛР7.4 умение прогнозировать неблагоприятные экологические последствия 

предпринимаемых действий, предотвращать их; 

ЛР7.5 расширение опыта деятельности экологической направленности 

8. В части ценности научного познания: 

ЛР8.1 сформированность мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, основанного на диалоге 

культур, способствующего осознанию своего места в поликультурном 

мире; 

ЛР8.3 осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять 

проектную и исследовательскую деятельность индивидуально и в группе 
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МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

 

Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

МП1.1 1. Базовые 

логические действия: 

самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, рассматривать 

ее всесторонне; 

МП1.2  устанавливать существенный признак или 

основания для сравнения, классификации 

и обобщения; 

МП1.3  определять цели деятельности, задавать 

параметры и критерии их достижения; 

МП1.4  выявлять закономерности и противоречия 

в рассматриваемых явлениях; 

МП1.5  вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов 

целям, оценивать риски последствий 

деятельности; 

МП2.1 2. Базовые 

исследовательские 

действия: 

владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения 

проблем; 

МП2.2  способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, 

применению различных методов 

познания; 

МП2.3  овладение видами деятельности по 

получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию и 

применению в различных учебных 

ситуациях, в том числе при создании 

учебных и социальных проектов; 

МП2.4  формирование научного типа мышления, 

владение научной терминологией, 

ключевыми понятиями и методами; 

МП.2.5  ставить и формулировать собственные 
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задачи в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях; 

МП2.6  выявлять причинно-следственные связи и 

актуализировать задачу, выдвигать 

гипотезу ее решения, находить аргументы 

для доказательства своих утверждений, 

задавать параметры и критерии решения 

МП2.7  анализировать полученные в ходе 

решения задачи результаты, критически 

оценивать их достоверность, 

прогнозировать изменение в новых 

условиях; 

МП2.8  давать оценку новым ситуациям, 

оценивать приобретенный опыт 

МП2.9  разрабатывать план решения проблемы с 

учетом анализа имеющихся материальных 

и нематериальных ресурсов; 

МП2.10  осуществлять целенаправленный поиск 

переноса средств и способов действия в 

профессиональную среду; 

МП2.11  уметь переносить знания в 

познавательную и практическую области 

жизнедеятельности; 

МП2.12  уметь интегрировать знания из разных 

предметных областей; 

МП2.14  ставить проблемы и задачи, допускающие 

альтернативные решения; 

МП3.1 3.  Работа с 

информацией 

владеть навыками получения информации 

из источников разных типов, 

самостоятельно осуществлять поиск, 

анализ, систематизацию и интерпретацию 

информации различных видов и форм 

представления 

МП3.3  оценивать достоверность, легитимность 

информации, ее соответствие правовым и 

морально-этическим нормам; 
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МП3.4  использовать средства информационных и 

коммуникационных технологий в 

решении когнитивных, коммуникативных 

и организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной 

безопасности; 

МП3.5  владеть навыками распознавания и 

защиты информации, информационной 

безопасности личности. 

Овладение универсальными коммуникативными действиями 

МК1.1 1. Общение: осуществлять коммуникации во всех 

сферах жизни; 

МК1.3  владеть различными способами общения 

и взаимодействия; 

МК2.1 2. Совместная 

деятельность 

понимать и использовать преимущества 

командной и индивидуальной работы; 

МК2.2  выбирать тематику и методы совместных 

действий с учетом общих интересов и 

возможностей каждого члена коллектива; 

МК2.2  принимать цели совместной 

деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее 

достижению: составлять план действий, 

распределять роли с учетом мнений 

участников обсуждать результаты 

совместной работы; 

МК2.3  оценивать качество своего вклада и 

каждого участника команды в общий 

результат по разработанным критериям; 

МК2.4  предлагать новые проекты, оценивать 

идеи с позиции новизны, оригинальности, 

практической значимости; 

МК2.5  координировать и выполнять работу в 
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условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

МК2.6  осуществлять позитивное стратегическое 

поведение в различных ситуациях, 

проявлять творчество и воображение, 

быть инициативным. 

Овладение универсальными регулятивными действиями 

МР1.1 1. Самоорганизация: самостоятельно осуществлять 

познавательную деятельность, выявлять 

проблемы, ставить и формулировать 

собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; 

МР1.2  самостоятельно составлять план решения 

проблемы с учетом имеющихся ресурсов, 

собственных возможностей и 

предпочтений; 

МР1.3  давать оценку новым ситуациям; 

МР1.4  расширять рамки учебного предмета на 

основе личных предпочтений; 

МР1.5  делать осознанный выбор, 

аргументировать его, брать 

ответственность за решение; 

МР1.6  оценивать приобретенный опыт; 

МР1.7  способствовать формированию и 

проявлению широкой эрудиции в разных 

областях знаний, постоянно повышать 

свой образовательный и культурный 

уровень; 

МР2.1 2. Самоконтроль: давать оценку новым ситуациям, вносить 

коррективы в деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям; 

МР2.2  владеть навыками познавательной 

рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их 

результатов и оснований 
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МР2.3  использовать приемы рефлексии для 

оценки ситуации, выбора верного 

решения; 

МР3.1 3. Эмоциональный 

интеллект, 

предполагающий  

сформированность самосознания, 

включающего способность понимать свое 

эмоциональное состояние, видеть 

направления развития собственной 

эмоциональной сферы, быть уверенным в 

себе; 

МР3.2  сформированность саморегулирования, 

включающего самоконтроль, умение 

принимать ответственность за свое 

поведение, способность адаптироваться к 

эмоциональным изменениям и проявлять 

гибкость, быть открытым новому; 

МР3.3  сформированность внутренней 

мотивации, включающей стремление к 

достижению цели и успеху, оптимизм, 

инициативность, умение действовать, 

исходя из своих возможностей 

МР3.4  сформированность эмпатии, включающей 

способность понимать эмоциональное 

состояние других, учитывать его при 

осуществлении коммуникации, 

способность к сочувствию и 

сопереживанию 

МР3.5  сформированность социальных навыков, 

включающих способность выстраивать 

отношения с другими людьми, 

заботиться, проявлять интерес и 

разрешать конфликты; 

 

МР4.1 4. Принятие себя и 

других людей 

принимать себя, понимая свои недостатки 

и достоинства; 

МР4.2  принимать мотивы и аргументы других 

людей при анализе результатов 

деятельности; 
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МР4.3  признавать свое право и право других 

людей на ошибки 

МР4.4  развивать способность понимать мир с 

позиции другого человека. 

 

ОБЩИЕ КОМПЕТЕНЦИИ: 

 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие, предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, использовать знания по финансовой 

грамотности в различных жизненных ситуациях; 

 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, 

принципы бережливого производства, эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях; 

 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и 

поддержания необходимого уровня физической подготовленности 

 
ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ: 

1) сформированность знаний о месте и роли биологии в системе 

научного знания; функциональной грамотности человека для решения 

жизненных проблем; 

2) сформированность умения раскрывать содержание 

основополагающих биологических терминов и понятий: жизнь, клетка, ткань, 

орган, организм, вид, популяция, экосистема, биоценоз, биосфера; метаболизм 

(обмен веществ и превращение энергии), гомеостаз (саморегуляция), 

биосинтез белка, структурная организация живых систем, дискретность, 

саморегуляция, самовоспроизведение (репродукция), наследственность, 

изменчивость, энергозависимость, рост и развитие, уровневая организация; 

3) сформированность умения раскрывать содержание 

основополагающих биологических теорий и гипотез: клеточной, хромосомной, 
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мутационной, эволюционной, происхождения жизни и человека; 

4) сформированность умения раскрывать основополагающие 

биологические законы и закономерности (Г. Менделя, Т. Моргана, Н.И. 

Вавилова, Э. Геккеля, Ф. Мюллера, К. Бэра), границы их применимости к 

живым системам; 

5) приобретение опыта применения основных методов научного 

познания, используемых в биологии: наблюдения и описания живых систем, 

процессов и явлений; организации и проведения биологического 

эксперимента, выдвижения гипотез, выявления зависимости между 

исследуемыми величинами, объяснения полученных результатов и 

формулирования выводов с использованием научных понятий, теорий и 

законов; 

6) сформированность умения выделять существенные признаки вирусов, 

клеток прокариот и эукариот; одноклеточных и многоклеточных организмов, 

видов, биогеоценозов и экосистем; особенности процессов обмена веществ и 

превращения энергии в клетке, фотосинтеза, пластического и энергетического 

обмена, хемосинтеза, митоза, мейоза, оплодотворения, развития и 

размножения, индивидуального развития организма (онтогенеза), борьбы за 

существование, естественного отбора, видообразования, приспособленности 

организмов к среде обитания, влияния компонентов экосистем, антропогенных 

изменений в экосистемах своей местности, круговорота веществ и 

превращение энергии в биосфере; 

7) сформированность умения применять полученные знания для 

объяснения биологических процессов и явлений, для принятия практических 

решений в повседневной жизни с целью обеспечения безопасности своего 

здоровья и здоровья окружающих людей, соблюдения здорового образа жизни, 

норм грамотного поведения в окружающей природной среде; понимание 

необходимости использования достижений современной биологии и 

биотехнологий для рационального природопользования; 

8) сформированность умения решать биологические задачи, составлять 

генотипические схемы скрещивания для разных типов наследования признаков 

у организмов, составлять схемы переноса веществ и энергии в экосистемах 

(цепи питания, пищевые сети); 

9) сформированность умений критически оценивать информацию 

биологического содержания, включающую псевдонаучные знания из 

различных источников (средства массовой информации, научно-популярные 

материалы); интерпретировать этические аспекты современных исследований 

в биологии, медицине, биотехнологии; рассматривать глобальные 

экологические проблемы современности, формировать по отношению к ним 

собственную позицию; 

10) сформированность умений создавать собственные письменные и 

устные сообщения на основе биологической информации из нескольких 

источников, грамотно использовать понятийный аппарат биологии. 
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3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

3.1. Объем учебного предмета и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 34 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  34 

в том числе:  

лабораторные работы  

практические занятия  

контрольные работы  

Самостоятельная работа обучающегося (всего)  

в том числе: 

   индивидуальные задания (расчетные работы -домашние) 

   индивидуальные задания (рефераты) 

   подготовка презентаций 

Итоговая аттестация в форме зачета                                                                 2 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины БИОЛОГИЯ  

 

  

 
Наименование разделов и 

тем 
Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся 
Объем часов Личностные 

результаты 

1 2 3 4 

    
Тема 1. 

Введение 
Содержание учебного материала 2 ЛР1, ЛР2, 

ЛР3, ЛР5 Объект изучения биологии – живая природа. Признаки живых организмов. 

Многообразие живых организмов. Уровневая организация живой природы и 

эволюция. Методы познания живой природы. Общие закономерности биологии. 

Предмет изучения обобщающего курса 

«Биология», цели и задачи курса. Изучение основных закономерностей 

возникновения, развития и существования жизни на Земле и современной ее 

организации. Роль биологии в формировании современной естественнонаучной 

картины мира и в практической деятельности людей. Соблюдение правил поведения 

в природе, бережное отношение к биологическим объектам (растениям и животным 

и их сообществам) и их охрана. 

2 

Тема 2. Содержание учебного материала 6 ЛР7, ЛР8,  
Учение о клетке 1. Клетка – элементарная живая система и основная структурно-

функциональная единица 

2 

  всех живых организмов. Химическая организация клетки. Органические и 

неорганические вещества клетки и живых организмов. Белки, углеводы, 

липиды, нуклеиновые кислоты и их роль в клетке. 

 

2. Строение и функции клетки. Прокариотические и эукариотические клетки. 

Вирусы как неклеточная форма жизни и их значение. Борьба с вирусными 

заболеваниями (СПИД и 

др.) Цитоплазма и клеточная мембрана. Органоиды клетки. 

2 

3. Строение и функции хромосом. ДНК – носитель 

наследственной информации. Клетки и их разнообразие в многоклеточном 

организме. Клеточная теория строения. Жизненный цикл клетки. Митоз. 

Апоптоз.  

2 
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Тема 2. 

Организм. 

Размножение 

и индивидуальное развитие 

организмов 

 

Содержание учебного материала. 8 ЛР7, 

ЛР8,ЛР5 1. Организм – единое целое. Многообразие организмов. Размножение 

– важнейшее 

свойство живых организмов. Половое и бесполое размножение. Мейоз.  

2 

 Образование половых клеток и оплодотворение. 

  

2. 
 

Индивидуальное развитие организма. Эмбриональный этап онтогенеза. 

Основные стадии 

эмбрионального развития. Сходство зародышей представителей разных 

групп позвоночных как свидетельство их 

эволюционного родства. Причины нарушений в развитии организмов. 

2 

3. Индивидуальное развитие человека. Репродуктивное здоровье. 

Последствия влияния 

2 

 алкоголя, никотина, наркотических веществ, загрязнения среды на развитие 

человека. 

Профессионально-ориентированное занятие. 2 

1. Факторы, влияющие на условие труда и воздействие на организм патогенов, 

у представителей профессии «Электромонтер». Поражение электрическим 

током, отравление тяжёлыми металлами, травмы мягких тканей и 

конечностей. Первая помощь в экстремальных ситуациях.. 

2 

Тема 3. 

Основы генетики 

и селекции 

Содержание учебного материала 4 ЛР7, 

ЛР8,ЛР5 1. Генетика – наука о закономерностях наследственности и изменчивости 

организмов. Г.Мендель – основоположник генетики. Генетическая 

терминология и символика. Законы генетики, установленные Г.Менделем. 

Моногибридное и дигибридное скрещивание Хромосомная теория 

наследственности. Генетика пола. Значение генетики для   селекции   и   

медицины.   Наследственные   болезни   человека, их причины и 

профилактика. 

2 

2. Закономерности изменчивости. Наследственная или генотипическая 

изменчивость. Модификационная изменчивость. Генетика–теоретическая 

основа селекции. Одомашнивание животных и выращивание культурных 

растений – начальные этапы селекции. Основные методы селекции: 

гибридизация и искусственный отбор. Основные достижения современной 

селекции культурных растений, домашних животных и 

2 
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микроорганизмов. Биотехнологии и их значение. 

Тема 4. 

Эволюционное учение 
Содержание учебного материала 2 ЛР7, 

ЛР8,ЛР5 1. Эволюционное учение Ч. Дарвина. Естественный   отбор.   Роль   

эволюционного учения в   формировании   современной 

естественнонаучной картины мира. Концепция вида, его критерии. 

Видообразование. Популяция – структурная единица вида и эволюции. 

Движущие силы эволюции. Синтетическая теория эволюции. 

Микроэволюция. Макроэволюция. Доказательства эволюции. 

2 

Тема 5. 

История развития жизни на 

земле 

Содержание учебного материала 4 ЛР7, ЛР8 
1 Гипотезы происхождения   жизни.   Краткая   история   развития   

органического   мира. 

Усложнение живых организмов на Земле в процессе эволюции. 

2 

2 Современные гипотезы о происхождении человека. Доказательства родства 

человека с млекопитающими животными. Эволюция человека. Единство 

происхождения человеческих рас. 

2 

Тема 6. 

Основы экологии 

Содержание учебного материала 4 ЛР7, 

ЛР8,ЛР5 1 Экология – наука о взаимоотношениях организмов между собой и 

окружающей средой. Экологические факторы, их значение в жизни 

организмов. Экологические системы. 

Видовая и пространственная структура экосистем. Пищевые связи, 

круговорот веществ и превращение энергии в экосистемах. Межвидовые 

взаимоотношения в экосистеме: конкуренция, симбиоз, хищничество, 

паразитизм. 

Искусственные сообщества – агроэкосистемы и урбоэкосистемы. Биосфера – 

глобальная экосистема. Учение В.И. Вернадского о биосфере 

2 

Профессионально-ориентированное занятие 2 

 2 Воздействие энергетики на экологию. Экологические проблемы, связанные с 

эксплуатацией железных дорог. Мониторинг загрязнения атмосферного 

воздуха в Первомайском районе. 

2 

Тема 7.  

Бионика 

Содержание учебного материала 2 ЛР7, 

ЛР8,ЛР5 1. Бионика как одно из направлений биологии и кибернетики, 

рассматривающее особенности морфофизиологической организации живых 

организмов и их использование для создания совершенных технических 

систем и устройств по аналогии с живыми системами. 

2 

  Дифференцированный зачёт 2  
  Всего 34  
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4. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

1.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению  
1.2. . Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-наглядных пособий «Биология»; 

- комплект учебно-методической документации по предмету «Биология». 

 

Технические средства обучения: 

- компьютер; 

- мультимедиапроектор; 

- экран. 

 

1.3. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

 

Основная литература 

1. Биология 10-11 класс. Учебник Пасечник В.В., Каменский А.А., Рубцов А.М. и 

другие/Под ред. Пасечника В.В. Акционерное общество "Издательство 

"Просвещение" Акционерное общество "Издательство "Просвещение" От 20 

мая 2020 года N 254 

2. Константинов, В.М. ред. Биология: учебник. -4-е изд., стер./ ред. В.М. 

Константинов. - 2012.- 320 с. (электронная версия учебника, в электронном 

формате размещена на) 

 

Интернет-ресурсы 

1. http://bio.1september.ru - газета «Биология» и сайт для учителя «Я 

иду на урок биологии». 

2. http://www.college.ru/biology - биология в Открытом колледже. 

3. http://www.biodat.ru - BioDat: информационно-аналитический сайт о 

природе России и экологии. 

4. http://www.floranimal.ru - FlorAnimal: портал о растениях и животных. 

5. http://www.forest.ru - Forest.ru: все о российских лесах. 

6. http://www.eco.nw.ru - внешкольная экология: программа «Школьная 

экологическая инициатива». 

7. http://www.livt.net - живые существа: электронная иллюстрированная 

энциклопедия. 

8. http://plant.geoman.ru - занимательно о ботанике. Жизнь растений. 

9. http://learnbiology.narod.ru - изучаем биологию. 

10.http://www.nature.ok.ru - редкие и исчезающие животные России. 

http://bio.1september.ru/
http://www.college.ru/biology
http://www.biodat.ru/
http://www.floranimal.ru/
http://www.forest.ru/
http://www.eco.nw.ru/
http://www.livt.net/
http://plant.geoman.ru/
http://learnbiology.narod.ru/
http://www.nature.ok.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Результаты обучения 
(освоенные умения, 
усвоенные знания) 

Показатели Формы и методы 
контроля и 

оценки 
результатов 

обучения 
Предметные  

сформированность знаний о 

месте и роли биологии в 

системе научного знания; 

функциональной грамотности 

человека для решения 

жизненных проблем; 

Освоение   знаний о месте 

и роли биологии в системе 

научного знания, 

приобретение 

функциональной 

грамотности человека для 

решения жизненных 

проблем, через 

индивидуальные задания, 

лекции и мероприятия, 

раскрывающих смысл 

научного познания 

Устный опрос, 

индивидуальные 

задания, домашняя 

работа 

сформированность умения 

раскрывать содержание 

основополагающих 

биологических терминов и 

понятий: жизнь, клетка, ткань, 

орган, организм, вид, 

популяция, экосистема, 

биоценоз, биосфера; 

метаболизм (обмен веществ и 

превращение энергии), 

гомеостаз (саморегуляция), 

биосинтез белка, структурная 

организация живых систем, 

дискретность, саморегуляция, 

самовоспроизведение 

(репродукция), 

наследственность, 

изменчивость, 

энергозависимость, рост и 

развитие, уровневая 

организация; 

Умение раскрывать 

содержание 

основополагающих 

биологических терминов и 

понятий, посредством 

лекций, домашних работ, 

индивидуальных заданий и 

др., раскрывающих 

основную терминологию 

курса 

 

Письменные 

задания, 

тестирование, 

устный опрос, 

индивидуальные 

задания, рефераты, 

презентации, 

домашняя работа 

сформированность умения 

раскрывать содержание 

основополагающих биологических 

умение раскрывать 

содержание 

основополагающих 

Письменные 

задания, 

тестирование, 
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теорий и гипотез: клеточной, 

хромосомной, мутационной, 

эволюционной, происхождения 

жизни и человека; 

 

биологических теорий и 

гипотез, посредством 

лекций, домашних работ, 

исследовательской 

деятельности, 

раскрывающих основные 

биологические теории 

 

устный опрос, 

индивидуальные 

задания, рефераты, 

презентации. 

сформированность умения 
раскрывать основополагающие 
биологические законы и 
закономерности (Г. Менделя, Т. 
Моргана, Н.И. Вавилова, Э. 
Геккеля, Ф. Мюллера, К. Бэра), 
границы их применимости к 
живым системам; 

умение раскрывать 
основополагающие 
биологические законы и 
закономерности, путем 
дискуссий, диалогов, 
индивидуальных проектов. 

Письменные 

задания, 

тестирование, 

устный опрос, 

индивидуальные 

задания, рефераты, 

презентации. 
приобретение опыта применения 
основных методов научного 
познания, используемых в 
биологии: наблюдения и 
описания живых систем, 
процессов и явлений; 
организации и проведения 
биологического эксперимента, 
выдвижения гипотез, выявления 
зависимости между 
исследуемыми величинами, 
объяснения полученных 
результатов и формулирования 
выводов с использованием 
научных понятий, теорий и 
законов; 

Умение применять 
основные методы научного 
познания, используемых в 
биологии: наблюдения и 
описания живых систем, 
процессов и явлений; 
организации и проведения 
биологического 
эксперимента, выдвижения 
гипотез, выявлять 
зависимости между 
исследуемыми величинами, 
объяснения полученных 
результатов и 
формулирования выводов с 
использованием научных 
понятий, теорий и законов; 

Письменные 

задания, устный 

опрос. 

сформированность умения 

выделять существенные 

признаки вирусов, клеток 

прокариот и эукариот; 

одноклеточных и 

многоклеточных организмов, 

видов, биогеоценозов и 

экосистем; особенности 

процессов обмена веществ и 

превращения энергии в клетке, 

фотосинтеза, пластического и 

энергетического обмена, 

хемосинтеза, митоза, мейоза, 

оплодотворения, развития и 

размножения, индивидуального 

умение выделять 

существенные признаки 

вирусов, клеток прокариот и 

эукариот; одноклеточных и 

многоклеточных 

организмов, видов, 

биогеоценозов и экосистем; 

особенности процессов 

обмена веществ и 

превращения энергии в 

клетке, фотосинтеза, 

пластического и 

энергетического обмена, 

хемосинтеза, митоза, 

мейоза, оплодотворения, 

Письменные 

задания, 

тестирование, 

устный опрос, 

индивидуальные 

задания, подготовка 

рефератов. 
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развития организма 

(онтогенеза), борьбы за 

существование, естественного 

отбора, видообразования, 

приспособленности организмов 

к среде обитания, влияния 

компонентов экосистем, 

антропогенных изменений в 

экосистемах своей местности, 

круговорота веществ и 

превращение энергии в 

биосфере; 

развития и размножения, 

индивидуального развития 

организма (онтогенеза), 

борьбы за существование, 

естественного отбора, 

видообразования, 

приспособленности 

организмов к среде 

обитания, влияния 

компонентов экосистем, 

антропогенных изменений в 

экосистемах своей 

местности, круговорота 

веществ и превращение 

энергии в биосфере, через 

лекции, индивидуальные и 

домашние задания, 

проведение научных 

диспутов и викторин 

сформированность умения 

применять полученные знания 

для объяснения биологических 

процессов и явлений, для 

принятия практических 

решений в повседневной жизни 

с целью обеспечения 

безопасности своего здоровья и 

здоровья окружающих людей, 

соблюдения здорового образа 

жизни, норм грамотного 

поведения в окружающей 

природной среде; понимание 

необходимости использования 

достижений современной 

биологии и биотехнологий для 

рационального 

природопользования; 

умение применять 

полученные знания для 

объяснения биологических 

процессов и явлений, для 

принятия практических 

решений в повседневной 

жизни с целью 

обеспечения безопасности 

своего здоровья и здоровья 

окружающих людей, 

соблюдения здорового 

образа жизни, норм 

грамотного поведения в 

окружающей природной 

среде; понимание 

необходимости 

использования достижений 

современной биологии и 

биотехнологий для 

рационального 

природопользования, 

посредством лекций, 

индивидуальных и 

домашних заданий, 

проведение научных 

диспутов и викторин и 

Письменные 

задания, 

тестирование, 

устный опрос, 

индивидуальные 

задания, подготовка 

рефератов. 
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опросов 

сформированность умения 

решать биологические задачи, 

составлять генотипические 

схемы скрещивания для разных 

типов наследования признаков 

у организмов, составлять схемы 

переноса веществ и энергии в 

экосистемах (цепи питания, 

пищевые сети); 

умение решать 

биологические задачи, 

составлять генотипические 

схемы скрещивания для 

разных типов наследования 

признаков у организмов, 

составлять схемы переноса 

веществ и энергии в 

экосистемах, посредством 

тестирования, опросов и 

практических заданий 

Тестирование, 

решение 

биологических задач. 

сформированность умений 

критически оценивать 

информацию биологического 

содержания, включающую 

псевдонаучные знания из 

различных источников 

(средства массовой 

информации, научно-

популярные материалы); 

интерпретировать этические 

аспекты современных 

исследований в биологии, 

медицине, биотехнологии; 

рассматривать глобальные 

экологические проблемы 

современности, формировать по 

отношению к ним собственную 

позицию; 

умение критически 

оценивать информацию 

биологического 

содержания, включающую 

псевдонаучные знания из 

различных источников 

(средства массовой 

информации, научно-

популярные материалы); 

интерпретировать 

этические аспекты 

современных исследований 

в биологии, медицине, 

биотехнологии; 

рассматривать глобальные 

экологические проблемы 

современности, 

формировать по 

отношению к ним 

собственную позицию,  

Устный опрос. 

сформированность умений 

создавать собственные 

письменные и устные 

сообщения на основе 

биологической информации из 

нескольких источников, 

грамотно использовать 

понятийный аппарат биологии. 

умений создавать 

собственные письменные и 

устные сообщения на 

основе биологической 

информации из нескольких 

источников, грамотно 

использовать понятийный 

аппарат биологии, 

посредством домашних и 

индивидуальных заданий, 

опросов и диспутов. 

Индивидуальные 

задания, устный 

опрос 



21  

Личностные 

сформированность гражданской 

позиции обучающегося как 

активного и ответственного 

члена российского общества; 

Сформированная 

гражданская позиция 

обучающегося как 

активного и 

ответственного члена 

российского общества, 

посредством проведения 

бесед, опросов и 

индивидуальных заданий. 

Индивидуальные 

задания, устный 

опрос, беседа, 

диспут 

принятие традиционных 

национальных, 

общечеловеческих 

гуманистических и 

демократических ценностей; 

Осознание и принятие 

традиционных 

национальных, 

общечеловеческих 

гуманистических и 

демократических 

ценностей, посредством 

бесед, опросов, 

индивидуальных заданий 

Индивидуальные 

задания, устный 

опрос, беседа, 

диспут 

готовность противостоять 

идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, 

национальным признакам; 

Готовность противостоять 

и полное неприятие  

идеологии экстремизма, 

национализма, 

ксенофобии, 

дискриминации по 

социальным, религиозным, 

расовым, национальным 

признакам; 

устный опрос, беседа 

умение взаимодействовать с 

социальными институтами в 

соответствии с их функциями и 

назначением; 

умение взаимодействовать 

с социальными 

институтами в 

соответствии с их 

функциями и назначением 

устный опрос, беседа 

готовность к гуманитарной и 

волонтерской деятельности; 

Понимание и готовность к 

гуманитарной и 

волонтерской 

деятельности, посредством 

бесед и диспутов. 

Беседа, 

индивидуальное 

творческое задание. 

сформированность российской 

гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему 

народу, чувства 

ответственности перед Родиной, 

гордости за свой край, свою 

сформированная 

российская гражданская 

идентичность, патриотизм, 

уважение к своему народу, 

чувство ответственности 

перед Родиной, гордость за 

Беседа, устный 

опрос 
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Родину, свой язык и культуру, 

прошлое и настоящее 

многонационального народа 

России 

свой край, свою Родину, 

свой язык и культуру, 

прошлое и настоящее 

многонационального 

народа России, 

посредством бесед, 

индивидуальных заданий и 

опросов. 

сформированность 

нравственного сознания, 

этического поведения; 

Развитое нравственное 

сознание и этическое 

поведение. 

Беседа, 

индивидуальное 

творческое задание 

эстетическое отношение к миру, 

включая эстетику быта, 

научного и технического 

творчества, спорта, труда и 

общественных отношений; 

Сформированное 

эстетическое отношение к 

миру, включая эстетику 

быта, научного и 

технического творчества, 

спорта, труда и 

общественных отношений, 

посредством творческих 

заданий, бесед и диспутов 

Беседа, 

индивидуальное 

творческое задание, 

диспут 

сформированность здорового и 

безопасного образа жизни, 

ответственного отношения к 

своему здоровью; 

Приверженность здорового 

и безопасного образа 

жизни, ответственного 

отношения к своему 

здоровью, путем изучения 

биологии 

Индивидуальные 

задания, устный 

опрос, реферат 

потребность в физическом 

совершенствовании, занятиях 

спортивно-оздоровительной 

деятельностью; 

Физическое 

совершенствование, 

занятия спортивно-

оздоровительной 

деятельностью, путем 

изучения и понимании 

биологии. 

Индивидуальные 

задания, устный 

опрос, реферат, 

тестирование 

активное неприятие вредных 

привычек и иных форм 

причинения вреда физическому 

и психическому здоровью; 

Полное неприятие вредных 

привычек и иных форм 

причинения вреда 

физическому и 

психическому здоровью 

Индивидуальные 

задания, устный 

опрос, реферат, 

тестирование 

готовность и способность к 

образованию и 

самообразованию на 

протяжении всей жизни; 

готовность и стремление к 

образованию и 

самообразованию на 

протяжении всей жизни 

Опрос, диспут, 

беседа 

сформированность 

экологической культуры, 

Сформированная 

экологическая культура, 

Индивидуальные 

задания, устный 
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понимание влияния социально-

экономических процессов на 

состояние природной и 

социальной среды, осознание 

глобального характера 

экологических проблем 

понимание влияния 

социально-экономических 

процессов на состояние 

природной и социальной 

среды, осознание 

глобального характера 

экологических проблем, 

посредством изучения 

курса и понимании 

взаимосвязи живых 

организмов и среды 

обитания 

опрос, реферат, 

тестирование 

планирование и осуществление 

действий в окружающей среде 

на основе знания целей 

устойчивого развития 

человечества; 

знание целей устойчивого 

развития человечества, 

планирование и 

осуществление действий в 

окружающей среде, на 

основе концепции 

устойчивого развития. 

Индивидуальные 

задания, устный 

опрос, реферат, 

тестирование 

активное неприятие действий, 

приносящих вред окружающей 

среде 

неприятие действий, 

приносящих вред 

окружающей среде, 

посредством развития 

экологической культуры 

Индивидуальные 

задания, устный 

опрос, реферат, 

тестирование 

умение прогнозировать 

неблагоприятные экологические 

последствия предпринимаемых 

действий, предотвращать их; 

умение прогнозировать 

неблагоприятные 

экологические последствия 

предпринимаемых 

действий и умение 

предотвращать их, 

посредством изучение 

раздела «Экология» 

Индивидуальные 

задания, устный 

опрос, реферат, 

тестирование 

расширение опыта 

деятельности экологической 

направленности 

расширение опыта 

деятельности 

экологической 

направленности, 

посредством изучения 

видов этой деятельности, 

опросов, рефератов и 

индивидуальных заданий 

Индивидуальные 

задания, устный 

опрос, реферат, 

тестирование 

сформированность 

мировоззрения, 

соответствующего 

современному уровню развития 

науки и общественной 

Сформированное 

мировоззрение, 

соответствующее 

современному уровню 

развития науки и 

Индивидуальные 

задания, устный 

опрос, реферат, 

тестирование 
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практики, основанного на 

диалоге культур, 

способствующего осознанию 

своего места в поликультурном 

мире; 

общественной практики, 

основанного на диалоге 

культур, способствующего 

осознанию своего места в 

поликультурном мире, 

посредством изучения 

основ биологической 

науки, осознании себя, как 

части природы. 

осознание ценности научной 

деятельности, готовность 

осуществлять проектную и 

исследовательскую 

деятельность индивидуально и 

в группе 

осознание ценности 

научной деятельности, 

готовность осуществлять 

проектную и 

исследовательскую 

деятельность 

индивидуально и в группе 

Индивидуальные 

задания, устный 

опрос, реферат, 

тестирование, беседа 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ 

самостоятельно формулировать 

и актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне; 

Умение самостоятельно 

формулировать и 

актуализировать проблему, 

рассматривать ее 

всесторонне, посредством 

индивидуальных заданий, 

опросов, бесед и 

обсуждений. 

Индивидуальные 

задания, устный 

опрос, реферат, 

тестирование, 

беседа, обсуждение 

устанавливать существенный 

признак или основания для 

сравнения, классификации и 

обобщения; 

Умение устанавливать 

существенный признак или 

основания для сравнения, 

классификации и 

обобщения; 

Индивидуальные 

задания, устный 

опрос, реферат, 

тестирование, 

беседа, обсуждение 

определять цели деятельности, 

задавать параметры и критерии 

их достижения; 

Умение определять цели 

деятельности, задавать 

параметры и критерии их 

достижения; 

Индивидуальные 

задания, устный 

опрос, реферат, 

тестирование, 

беседа, обсуждение 

выявлять закономерности и 

противоречия в 

рассматриваемых явлениях; 

Умение выявлять 

закономерности и 

противоречия в 

рассматриваемых 

явлениях, посредством 

обсуждений, опросов и 

заданий. 

Индивидуальные 

задания, устный 

опрос, беседа, 

обсуждение 

вносить коррективы в 

деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям, 

Умение вносить 

коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие 

Домашняя работа, 

реферат, 

исследование 
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оценивать риски последствий 

деятельности; 

результатов целям, 

оценивать риски 

последствий деятельности; 

владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками 

разрешения проблем; 

владение навыками 

учебно-исследовательской 

и проектной деятельности, 

навыками разрешения 

проблем 

Домашняя работа, 

реферат, 

исследование 

способность и готовность к 

самостоятельному поиску 

методов решения практических 

задач, применению различных 

методов познания; 

готовность к 

самостоятельному поиску 

методов решения 

практических задач, и 

умение применять  

различные методы 

познания; 

Домашняя работа, 

реферат, 

исследование, 

тестирование 

овладение видами деятельности 

по получению нового знания, 

его интерпретации, 

преобразованию и применению 

в различных учебных 

ситуациях, в том числе при 

создании учебных и 

социальных проектов; 

овладение видами 

деятельности по 

получению нового знания, 

его интерпретации, 

преобразованию и 

применению в различных 

учебных ситуациях, в том 

числе при создании 

учебных и социальных 

проектов 

Домашняя работа, 

реферат, 

исследование, 

индивидуальный 

проект 

формирование научного типа 

мышления, владение научной 

терминологией, ключевыми 

понятиями и методами; 

сформированный научный 

тип мышления, владение 

научной терминологией, 

ключевыми понятиями и 

методами; 

исследование, 

индивидуальный 

проект, беседа, 

устный опрос 

ставить и формулировать 

собственные задачи в 

образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях; 

Умение ставить и 

формулировать 

собственные задачи в 

образовательной 

деятельности и жизненных 

ситуациях; 

исследование, 

индивидуальный 

проект, творческие 

задания 

выявлять причинно-

следственные связи и 

актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее решения, 

находить аргументы для 

доказательства своих 

утверждений, задавать 

параметры и критерии решения 

Умение выявлять 

причинно-следственные 

связи и актуализировать 

задачу, выдвигать гипотезу 

ее решения, находить 

аргументы для 

доказательства своих 

утверждений, задавать 

Домашняя работа, 

реферат, 

исследование, 

индивидуальное 

задание 
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параметры и критерии 

решения 

анализировать полученные в 

ходе решения задачи 

результаты, критически 

оценивать их достоверность, 

прогнозировать изменение в 

новых условиях; 

анализировать полученные 

в ходе решения задачи 

результаты, критически 

оценивать их 

достоверность, 

прогнозировать изменение 

в новых условиях; 

Домашняя работа, 

реферат, 

исследование, 

индивидуальное 

задание, диспут 

давать оценку новым 

ситуациям, оценивать 

приобретенный опыт 

Умение давать оценку 

новым ситуациям, 

оценивать приобретенный 

опыт 

индивидуальное 

задание, реферат, 

беседа, опрос 

разрабатывать план решения 

проблемы с учетом анализа 

имеющихся материальных и 

нематериальных ресурсов; 

Умение разрабатывать 

план решения проблемы с 

учетом анализа имеющихся 

материальных и 

нематериальных ресурсов 

Домашняя работа, 

реферат, 

исследование, 

индивидуальное 

задание 

осуществлять 

целенаправленный поиск 

переноса средств и способов 

действия в профессиональную 

среду; 

Умение осуществлять 

целенаправленный поиск 

переноса средств и 

способов действия в 

профессиональную среду; 

Беседа, 

индивидуальное 

задание 

уметь переносить знания в 

познавательную и 

практическую области 

жизнедеятельности; 

Умение переносить знания 

в познавательную и 

практическую области 

жизнедеятельности; 

Беседа, 

индивидуальное 

задание 

уметь интегрировать знания из 

разных предметных областей; 

умение интегрировать 

знания из разных 

предметных областей; 

Беседа, 

индивидуальное 

задание 

ставить проблемы и задачи, 

допускающие альтернативные 

решения; 

Умение ставить проблемы 

и задачи, допускающие 

альтернативные решения; 

Беседа, 

индивидуальное 

задание, реферат 

владеть навыками получения 

информации из источников 

разных типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, 

систематизацию и 

интерпретацию информации 

различных видов и форм 

представления 

Умение владения 

навыками получения 

информации из источников 

разных типов, 

самостоятельно 

осуществлять поиск, 

анализ, систематизацию и 

интерпретацию 

информации различных 

видов и форм 

представления 

Домашняя работа, 

индивидуальное 

задание, реферат 
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оценивать достоверность, 

легитимность информации, ее 

соответствие правовым и 

морально-этическим нормам; 

 Домашняя работа, 

индивидуальное 

задание, реферат, 

беседа, опрос 

использовать средства 

информационных и 

коммуникационных технологий 

в решении когнитивных, 

коммуникативных и 

организационных задач с 

соблюдением требований 

эргономики, техники 

безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм 

информационной безопасности; 

Умение использовать 

средства информационных 

и коммуникационных 

технологий в решении 

когнитивных, 

коммуникативных и 

организационных задач с 

соблюдением требований 

эргономики, техники 

безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, 

правовых и этических 

норм, норм 

информационной 

безопасности; 

индивидуальное 

задание, реферат, 

беседа, опрос 

владеть навыками 

распознавания и защиты 

информации, информационной 

безопасности личности. 

владение навыками 

распознавания и защиты 

информации, 

информационной 

безопасности личности. 

индивидуальное 

задание, беседа, 

устный опрос 

осуществлять коммуникации во 

всех сферах жизни; 

Умение осуществлять 

коммуникации во всех 

сферах жизни; 

индивидуальное 

задание, беседа, 

опрос 

владеть различными способами 

общения и взаимодействия; 

владение различными 

способами общения и 

взаимодействия; 

беседа, устный опрос 

понимать и использовать 

преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

понимание и 

использование 

преимуществ командной и 

индивидуальной работы; 

Научная викторина, 

семинар, диспут 

выбирать тематику и методы 

совместных действий с учетом 

общих интересов и 

возможностей каждого члена 

коллектива; 

Способность выбирать 

тематику и методы 

совместных действий с 

учетом общих интересов и 

возможностей каждого 

члена коллектива; 

Научная викторина, 

семинар, диспут 

принимать цели совместной 

деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее 

достижению: составлять план 

Умение принимать цели 

совместной деятельности, 

организовывать и 

координировать действия 

Научная викторина, 

семинар, диспут, 

беседа 
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действий, распределять роли с 

учетом мнений участников 

обсуждать результаты 

совместной работы; 

по ее достижению: 

составлять план действий, 

распределять роли с учетом 

мнений участников 

обсуждать результаты 

совместной работы; 

оценивать качество своего 

вклада и каждого участника 

команды в общий результат по 

разработанным критериям; 

Приобретение навыков 

оценки качества своего 

вклада и каждого 

участника команды в 

общий результат по 

разработанным критериям; 

Научная викторина, 

семинар, диспут 

предлагать новые проекты, 

оценивать идеи с позиции 

новизны, оригинальности, 

практической значимости; 

Умение предлагать новые 

проекты, оценивать идеи с 

позиции новизны, 

оригинальности, 

практической значимости; 

Научная викторина, 

семинар, диспут, 

беседа 

координировать и выполнять 

работу в условиях реального, 

виртуального и 

комбинированного 

взаимодействия; 

Приобретение навыков в 

координации и выполнении 

работы в условиях 

реального, виртуального и 

комбинированного 

взаимодействия 

индивидуальное 

задание, доклад, 

реферат 

осуществлять позитивное 

стратегическое поведение в 

различных ситуациях, 

проявлять творчество и 

воображение, быть 

инициативным. 

Умение осуществлять 

позитивное стратегическое 

поведение в различных 

ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, 

быть инициативным. 

семинар, диспут, 

беседа 

самостоятельно осуществлять 

познавательную деятельность, 

выявлять проблемы, ставить и 

формулировать собственные 

задачи в образовательной 

деятельности и жизненных 

ситуациях; 

Умение самостоятельно 

осуществлять 

познавательную 

деятельность, выявлять 

проблемы, ставить и 

формулировать 

собственные задачи в 

образовательной 

деятельности и жизненных 

ситуациях; 

семинар, диспут, 

беседа, доклад, 

реферат 

самостоятельно составлять план 

решения проблемы с учетом 

имеющихся ресурсов, 

собственных возможностей и 

предпочтений; 

Умение самостоятельно 

составлять план решения 

проблемы с учетом 

имеющихся ресурсов, 

собственных возможностей 

семинар, диспут, 

беседа, доклад, 

реферат 
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и предпочтений; 

давать оценку новым 

ситуациям; 

Навык и умение давать 

оценку новым ситуациям; 

Беседа, семинар. 

диспут 

расширять рамки учебного 

предмета на основе личных 

предпочтений; 

расширять рамки учебного 

предмета на основе личных 

предпочтений; 

Беседа, семинар. 

диспут 

делать осознанный выбор, 

аргументировать его, брать 

ответственность за решение; 

Умение делать осознанный 

выбор, аргументировать 

его, брать ответственность 

за решение; 

Беседа, творческое 

задание 

оценивать приобретенный 

опыт; 

Оценка приобретенного 

опыта; 

индивидуальное 

задание, беседа, 

опрос 

способствовать формированию 

и проявлению широкой 

эрудиции в разных областях 

знаний, постоянно повышать 

свой образовательный и 

культурный уровень; 

формирование и 

проявление широкой 

эрудиции в разных 

областях знаний, 

постоянно повышать свой 

образовательный и 

культурный уровень; 

индивидуальное 

задание, беседа, 

опрос, викторина, 

реферат 

давать оценку новым 

ситуациям, вносить коррективы 

в деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям; 

Умение давать оценку 

новым ситуациям, вносить 

коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие 

результатов целям; 

индивидуальное 

задание, беседа, 

опрос 

владеть навыками 

познавательной рефлексии как 

осознания совершаемых 

действий и мыслительных 

процессов, их результатов и 

оснований 

Приобретение навыка 

познавательной рефлексии 

как осознания 

совершаемых действий и 

мыслительных процессов, 

их результатов и оснований 

индивидуальное 

задание, беседа, 

опрос 

использовать приемы 

рефлексии для оценки 

ситуации, выбора верного 

решения; 

использование приемов 

рефлексии для оценки 

ситуации, выбора верного 

решения; 

беседа, опрос 

сформированность 

самосознания, включающего 

способность понимать свое 

эмоциональное состояние, 

видеть направления развития 

собственной эмоциональной 

сферы, быть уверенным в себе; 

Развитое и 

сформированное 

самосознание, 

включающее способность 

понимать свое 

эмоциональное состояние, 

видеть направления 

индивидуальное 

задание, беседа, 

опрос 
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развития собственной 

эмоциональной сферы, 

быть уверенным в себе; 

сформированность 

саморегулирования, 

включающего самоконтроль, 

умение принимать 

ответственность за свое 

поведение, способность 

адаптироваться к 

эмоциональным изменениям и 

проявлять гибкость, быть 

открытым новому; 

Развитый самоконтроль, 

умение принимать 

ответственность за свое 

поведение, способность 

адаптироваться к 

эмоциональным 

изменениям и проявлять 

гибкость, быть открытым 

новому; 

индивидуальное 

задание, беседа, 

опрос 

сформированность внутренней 

мотивации, включающей 

стремление к достижению цели 

и успеху, оптимизм, 

инициативность, умение 

действовать, исходя из своих 

возможностей 

сформированная 

внутренняя мотивация, 

включающая стремление к 

достижению цели и успеху, 

оптимизм, 

инициативность, умение 

действовать, исходя из 

своих возможностей 

индивидуальное 

задание, беседа, 

опрос 

сформированность эмпатии, 

включающей способность 

понимать эмоциональное 

состояние других, учитывать 

его при осуществлении 

коммуникации, способность к 

сочувствию и сопереживанию 

Сформированная эмпатия, 

включающая способность 

понимать эмоциональное 

состояние других, 

учитывать его при 

осуществлении 

коммуникации, 

способность к сочувствию 

и сопереживанию 

индивидуальное 

задание, беседа, 

опрос 

сформированность социальных 

навыков, включающих 

способность выстраивать 

отношения с другими людьми, 

заботиться, проявлять интерес и 

разрешать конфликты; 

 

Развитые социальные 

навыки, включающие 

способность выстраивать 

отношения с другими 

людьми, заботиться, 

проявлять интерес и 

разрешать конфликты; 

 

индивидуальное 

задание, беседа, 

опрос, викторина, 

командные задания, 

семинар 

принимать себя, понимая свои 

недостатки и достоинства; 

Способность принимать 

себя, понимая свои 

недостатки и достоинства 

Беседа, устный 

опрос 

принимать мотивы и аргументы 

других людей при анализе 

Умение принимать мотивы и 

аргументы других людей при 

Беседа, устный 

опрос, групповое 

задание 
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результатов деятельности; анализе результатов 

деятельности; 

признавать свое право и право 

других людей на ошибки 

Способность признавать 

свое право и право других 

людей на ошибки 

Беседа, устный 

опрос, групповое 

задание 

развивать способность понимать 

мир с позиции другого человека. 

Приобретение способности 

понимать мир с позиции 

другого человека 

Беседа, устный 

опрос, диспут 

ОБЩИЕ КОМПЕТЕНЦИИ 

Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно к различным 

контекстам 

Умение выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

Беседа, устный 

опрос, диспут, 

индивидуальные 

задания 

Использовать современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и 

информационные технологии для 

выполнения задач 

профессиональной деятельности; 

Использование 

современных средств 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности; 

Индивидуальные 

задания, реферат, 

презентация, доклад 

Планировать и реализовывать 

собственное профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных ситуациях; 

планирует и реализовывает 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях; 

Индивидуальные 

задания, реферат, 

доклад, тестирование 

Эффективно взаимодействовать и 

работать в коллективе и команде 

Умение эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

Семинар, викторина, 

групповые задания 

Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке 

Осуществляет устную и 

письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Индивидуальные 

задания, устный 

опрос 
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Российской Федерации с учетом 

особенностей социального и 

культурного контекста 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста 

Содействовать сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных 

ситуациях; 

 

Содействие сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

умение применять знания 

об изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в 

чрезвычайных ситуациях; 

Индивидуальные 

задания, доклад, 

презентация, устный 

опрос 

Использовать средства 

физической культуры для 

сохранения и укрепления 

здоровья в процессе 

профессиональной деятельности 

и поддержания необходимого 

уровня физической 

подготовленности 

Использование средств 

физической культуры для 

сохранения и укрепления 

здоровья в процессе 

профессиональной 

деятельности и 

поддержания 

необходимого уровня 

физической 

подготовленности 

Реферат, 

индивидуальные 

задания, домашнее 

задание. 
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